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Нарисовать в рамках одного тома и силами одного челове­

ка полную и совершенно объективную картину одной из са­

мых древних и утонченных цивилизаций мира — цель едва ли 

достижимая. Поэтому было бы уместно сразу сказать о том, 

что, по мнению автора, эта книга может или призвана дать чи­

тателю. 

Познание чужой культуры, подобно занятию философией 

в известном определении Аристотеля, чаще всего начинается 

с удивления и — увлечения ее экзотическими прелестями. Мы 

беспечно любуемся курьезами китайского искусства и быта, 

мы снисходительно каталогизируем странности китайского 

миропонимания, пока вдруг не обнаруживаем, что эти красоч­

ные узоры почти фантастической жизни, сотканные из «ки­

тайских церемоний» и «фарфоровых павильонов», — всего 

лишь чешуя на теле гигантского дракона, несравненно более 

могучего и великого, чем наши самые смелые мечты. Тогда мы 

оказываемся перед трудным выбором: принять или отверг­

нуть эту удивительную культуру всю целиком. Обязательно це­

ликом, ибо уже понимаем, что открыли для себя мир единый 

и цельный до последнего нюанса, во всех своих явлениях про­

никнутый одной волей, одной жизнью. 

Подлинная сила китайской, как и любой национально оп­

ределенной культуры (а другой в истории и не бывает), про­

истекает из поразительной внутренней преемственности ее 

форм, из неоспоримой, выверенной опытом сотен поколений 

стилистической последовательности. Это единство, которое 

развертывается с убедительностью и свободой, свойственны­

ми росту живых существ — столь же вольному, сколь и неиз­

бежному. Оно идет не от ума, не от доктрины. Его корень — в 

безупречном доверии к силе самой жизни, одновременно по-

детски наивном и бесконечно мудром. Инстинкт, просветлен­

ный сознанием, и сознание, примиренное с инстинктом, — вот 

альфа и омега китайской мудрости, секрет необычайной жиз­

ненности наследия Китая еще и в наши дни. Это наследие бро­

сает вызов современному человеку (не исключая и современ­

ных китайцев). Ответ на него многое определит в судьбе 

человечества. 
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Настоящая книга имеет целью не только дать справку или 

разрешить тот или иной вопрос, относящийся к истории ки­

тайской цивилизации, но и привести в известном смысле к 

прямо противоположному результату: помочь читателю луч­

ше осознать глубочайшую проблематичность человеческого 

бытия, приняв факт неизбежности и неизбывности соприсут­

ствия в нашей жизни другой культуры, другой идеи человеч­

ности. В конце концов прошлое будет для человека живым, 

только когда оно будет для него неудобным. 





ПРИРОДНАЯ СРЕДА 

Общие сведения 

Китай — третья по величине страна в мире после России и Кана­

ды. Его территория составляет около 9,6 млн. квадратных километ­

ров. Простираясь на пять тысяч километров по восточной части Ази­

атского материка, Китай отличается большим разнообразием 

рельефа и климата. Если на востоке и юге Китай выходит к Тихому 

океану, — протяженность его береговой линии достигает 18 тысяч 

км — и здесь имеются обширные низменности с влажным, а на юге — 

тропическим климатом, то на западе Китая располагаются огромные 

пустыни, самые высокие в мире плоскогорья и горные хребты, на се­

вере же территория Китая охватывает безбрежные монгольские сте­

пи и вплотную примыкает к просторам Сибири с их дикими лесами и 

трескучими морозами. 

Китай имеет общую сухопутную границу почти со всеми крупны­

ми государствами Восточной Азии, причем значительная ее часть 

приходится на Россию и центральноазиатские страны СНГ — Казах­

стан, Киргизию, Таджикистан. Соседями Китая на западе являются 

также Афганистан, Индия, Непал, на юге — Бутан, Мьянма, Лаос и 

Вьетнам, а на северо-востоке — Корея. На море Китай граничит также 

с Японией и Филиппинами. 

Нынешние политические границы Китая являются результатом 

территориальной экспансии китайского государства в последние не­

сколько столетий. В историческом и культурном отношениях более 

существенна граница, прочерченная по территории Китая Великой 

китайской стеной — единственным искусственным сооружением на 

Земле, которое можно видеть невооруженным глазом с Луны. Эта 

стена, тянувшаяся три с лишним тысячи километров по северным и за­

падным областям страны, была воздвигнута для обороны от воинст­

венных кочевых соседей Китая еще в III в. до н. э. при императоре 

Цинь Шихуанди — первом объединителе Китая. Участки стены к севе­

ру от Пекина — любимое место паломничества туристов — были пост­

роены значительно позже — в XVI в., во времена правления династии 

Мин. Именно Великая китайская стена на протяжении многих столе­

тий служила рубежом, отделявшим область распространения китай­

ской цивилизации — так называемый Внутренний Китай — от сопре-



Примечание: 
Пекин, Тяньцзинь, 

Шанхай и Гонконг 

являются городами 

центрального 

подчинения 

и не входят 

в состав провинций 

дельных территорий. В пределах Китайской стены по сей день про­

живает подавляющее большинство китайского населения. Внутрен­

ний Китай примерно соответствует названию, которое китайцы из­

древле дали своей стране, — Чжунго, или Срединное Государство. 

В административном отношении территория Китая разделена 

почти на три десятка провинций, автономных районов и городов 

центрального подчинения. Большинство провинций внутреннего 

Китая представляют собой особые историко-культурные образова­

ния и даже имеют свои диалекты. В свою очередь, они разделяют­

ся на уезды, а несколько соседних провинций составляют отдель­

ные экономико-географические районы. Вот перечень провинций и 

названия их административных центров: 
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В экономическом плане, особенно в последние десятилетия, по­

лезно различать в Китае три больших зоны: восточную, центральную 

и западную. Восточная зона значительно опередила в своем развитии 

внутренние районы Китая: объем промышленной продукции здесь 

вдвое превышает показатель центральной зоны и в четыре раза — за­

падной. Здесь же производится и почти половина всей продукции 

сельского хозяйства. 

Рельеф 

Как уже было сказано, рельеф Китая на редкость разнообразен. В 

этой стране есть и высочайшие горные пики, и глубокие впадины, и 

обширные низменности, и степи, и пустыни, и холмистые пейзажи, и 

могучие реки, и великие озера. Китайская цивилизация зародилась в 

среднем и нижнем течении Хуанхэ на так называемой Срединной рав­

нине и достигла расцвета в плодородных низовьях другой великой 

реки Китая — Янцзы. Именно в этих районах отмечается наивысший 

уровень развития того типа высокопродуктивного интенсивного зем­

леделия, главным образом рисосеяния, который составил характер­

ную черту традиционного хозяйственного уклада китайцев и эконо­

мическую основу китайской цивилизации. Тем не менее более двух 

третей территории нынешнего Китая занято горами, и именно гор­

ные массивы оказывают наибольшее влияние на формирование кли­

мата, транспортной сети и расселение жителей. 

Доминирующее положение в рельефе Китая занимает Тибетское 

нагорье, высота которого превышает 4000 м над уровнем моря. Его за­

падной границей служит Гималайский хребет, где, как известно, имеет­

ся несколько высочайших горных вершин земного шара, в том числе са­

мый высокий пик — Джомолунгма. На северо-западе Тибетское нагорье 

ограничено горами Куньлунь, которые представлялись древним китай­

цам прообразом Мировой горы. К востоку же от Тибетского нагорья, 

словно пальцы от ладони, расходятся несколько горных хребтов, пере­

резающих территорию внутреннего Китая в широтном направлении. 

Эти хребты образуют отдельные природные области страны. 

Наибольшее значение среди упомянутых широтных хребтов име­

ет хребет Циньлинь, который располагается между реками Хуанхэ и 

Янцзы. Циньлинь служит естественной границей между Северным и 

Южным Китаем. Хребет Наньлинь разделяет Южный и Центральный 

Китай. Несколько горных цепей, сбегающих с Тибетского нагорья, об­

разуют естественную границу юго-западных пределов Китая. Имеют­

ся в Китае и хребты, которые тянутся в меридиональном направле­

нии, указывая границу континентального горного массива. Таковы 

хребты Большой Хинган в Маньчжурии, Хэншань в Северном Китае и 

Юньнань-Гуйчжоуское плато на юго-западе. Линия, проведенная от 

Большого Хингана к Юньнань-Гуйчжоускому плато, составляет есте­

ственную границу Внутреннего Китая. 

Во Внутреннем Китае находятся почти все китайские равнины, за­

нимающие, впрочем, лишь 12 % территории страны. Это прежде все­

го Северо-Китайская равнина и равнина нижнего течения Янцзы. 



Крупнейшей же равниной Китая является Северо-Восточная (Мань­

чжурская) равнина с площадью 350 тысяч кв. км. 

В северо-западной части Внутреннего Китая, в излучине Хуанхэ и 

вокруг нее на площади в 580 тысяч кв. км, располагается Лёссовое 

плато. Лёссовая почва подвержена сильной эрозии, но по той же при­

чине легко поддается обработке. Поэтому здесь находится один из 

древнейших очагов земледелия в Восточной Азии. Многие местные 

крестьяне, ввиду отсутствия древесины и камня, живут в пещерах, вы­

рытых в склонах лессовых холмов и порою заводят огород... прямо 

над собственным жилищем. Глубокие и почти отвесные каньоны, тя­

нущиеся вдоль русел рек, дороги, превратившиеся за многие столетия 

в глубокие траншеи, искусно срезанные людьми и выветренные вет­

ром склоны холмов и скалы, остатки стены, стоящие прямо посреди 

крестьянского поля, — все это придает пейзажам Лёссового плато со­

вершенно необычайный, почти фантастический колорит. 

Горы составляют неотъемлемую часть пейзажа и равнинного Ки­

тая. С доисторических времен горы в Китае почитались как места 

обитания божеств, а позже — как скопления «чистейшей энергии» 

Земли, способные оказывать благотворное воздействие на окружаю­

щую местность. Покров священной тайны окутывал уединенные пе­

щеры и гроты в горах, считавшиеся вратами в мир блаженных небо­

жителей и, более того, прообразом животворящей Утробы Мира. С 

древности в Китае сложилась даже своя география священных гор, 

где главная роль отводилась «пяти знаменитым пикам», символизиро­

вавшим четыре стороны света и центр мироздания. Наибольшей из­

вестностью всегда пользовался Восточный Пик — гора Тайшань в 

провинции Шаньдун (1545 м над уровнем моря). Издавна славился и 

так называемый Срединный Пик — гора Суншань в провинции Хэ-

нань. Роль Северного Пика отводилась суровой горе Тайхан в провин­

ции Хэбэй, а Южного Пика — горе Хэншань в провинции Хунань, по­

лучившей прозвание «самой благодатной из Пяти Гор» за обилие 

благоухающих трав и цветов на ее склонах. Есть и горы, которые осо-
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бенно славятся в Китае своими прекрасными видами. Такова гора Ху-

ашань на юге провинции Шэньси, на крутых склонах которой растут, 

как считается, самые красивые сосны в Китае, гора Лушань в провин­

ции Хубэй, гора Лаошань на побережье Шаньдунского полуострова и 

др. Большая часть Китая на юге и юго-востоке, а также островов Тай­

вань и Хайнань тоже покрыта невысокими горами, сплошь поросши­

ми лесом и кустарниками. 

Подобно главным горным хребтам, основные реки Китая тоже те­

кут с запада на восток, что дало основание древним предкам китай­

цев сочинить миф о том, как столпы, поддерживавшие небесный 

свод, однажды накренились, 

отчего Земля наклонилась, и 

с тех пор все воды на Земле 

текут на восток. 

В Северном Китае главная 

водная артерия — река Хуан­

хэ, или Желтая Река. Вытекая 

из Тибетского нагорья, Хуан­

хэ проходит через глубокое 

ущелье, так называемые Дра­

коньи Врата. Существовала легенда, что рыба, прошедшая Драконьи 

Врата вверх по течению, превратится в дракона, и такой рыбе с дав­

них времен уподобляли счастливцев, успешно сдавших экзамен на 

чин и обеспечивших себе служебную карьеру. После Драконьих 

Врат Хуанхэ делает большую излучину в районе Лёссового плато, а 

затем несет свои воды через Северо-Китайскую равнину в Желтое 

море. Свое название Хуанхэ получила из-за цвета ее вод, содержа­

щих большое количество песка и ила — наследство Лёссового пла­

то. Ложе реки из-за оседающего на нем лёсса непрерывно поднима­

лось. В нижнем течении оно уже давно находится на 6—7 м выше 

окружающей местности, и это служило причиной постоянных раз­

ливов Хуанхэ. Чтобы держать в узде своенравную реку, китайцам с 

давних времен приходилось строить дамбы по ее берегам, но вплоть 

до нынешнего столетия никакие меры не спасали окрестных жите-

Мемориальная 

арка о честь 

Конфуция 

на горе 

Тайшанъ. 

Фото начала 

XX е. 
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лей — а их насчитывались миллионы — от регулярных наводнений. В 

последние столетия Хуанхэ разливалась в среднем каждые два года 

из трех, причем особенно страдали северные районы. В настоящее 

время благодаря целой системе гидротехнических сооружений Хуан­

хэ надежно укрощена, хотя ее ложе выше окружающей местности 

на целых пятьдесят метров. Правда, она остается мелкой и бурливой, 

отчего по ней могут ходить лишь лодки и катера. 

Самым длинным и важным в хозяйственном отношении водным 

путем Китая является Янцзы, или, по-китайски, Чанцзян — Длинная 

Река (ее протяженность составляет 5800 км). Она тоже стекает с Ти­

бетского нагорья, прорывается через красивейшее Ущелье Трех Во­

рот (Саньмэнься) и затем пересекает с запада на восток центральные 

области Китая, орошая на своем пути почти два миллиона квадрат­

ных километров. Благодаря системе естественных резервуаров, в ро­

ли которых выступают великие озера Дунтинху и Поянху, Янцзы не 

угрожает жителям Центрального Китая (их число достигает трехсот 

миллионов) большими наводнениями. На начальном отрезке своего 

среднего течения Янцзы протекает через благодатную Сычуаньскую 

котловину — одну из житниц Китая. Нижнее же течение Янцзы яв­

ляется наиболее развитым и густонаселенным районом Китая, где 

традиционно выращивалась большая часть риса, производимого в 

стране, сосредоточены центры шелкоткацкого производства и про­

цветает торговля. Здесь расположен и крупнейший город современ­

ного Китая — Шанхай. 

Между Хуанхэ и Янцзы имеется еще одна река, носящая название 

Хуайхэ. В наше время она выглядит скорее как цепь резервуаров, во­

да из которых почти полностью забирается на нужды ирригации. 

Крупнейшая река Южного Китая — это Сицзян, которая в своем 

нижнем течении, став полноводной и судоходной, известна под на­

званием Чжуцзян (Жемчужная). У устья Чжуцзян находятся главные 

города Южного Китая — Гуанчжоу и Гонконг. 

14 



Север Китая вообще беден водой, и засухи здесь не редкость, 

мимо Хуанхэ известное хозяйственное значение имеет также р 

Хайхэ, которая получается из слияния пяти маленьких рек б 

Тяньцзиня. Главными реками на северо-востоке Китая являются J 

хэ, впадающая в северную часть Бохайского залива, и Сунгари — i 

вый приток Амура (именуемого по-китайски Хэйлунцзян — Река
1 

ного Дракона). # 

Крупнейшие озера Китая — Дунтинху и Поянху — находятся в 

центральной части и являются частью водной системы Янцзы. В HI 

вьях Янцзы имеется еще одно известное озеро — Тайху, которс 

давних пор славится как центр производства шелка, а также ме 

добычи причудливых камней, использовавшихся для украшения 

дов. А вот в традиционном центре китайской цивилизации — на ( 

динной равнине — озер нет. 

Побережье Китая в северной части представляет собой поле 

пляжи со множеством банок и отмелей. На юге береговая линия в 

ма изрезана, и здесь имеется немало удобных гаваней. В территори, 

ных водах Китая насчитывается до пяти тысяч островов, среди ю 

рых выделяются Тайвань и Хайнань. Крупнейший морской архипе 

Китая — острова Пэнхуледао. 

За пределами Внутреннего Китая также имеется немало прир 

ных достопримечательностей. Таковы, в частности, Турфанская i 

дина (вторая в мире по глубине после Мертвого моря), обшир] 

пустыни Гоби и Такла-Макан, через которые когда-то пролегал cei 

ный маршрут Великого Шелкового пути, соленое озеро Лобнор,: 

менитое тем, что оно медленно «кочует» в безводной степи, река 

рим, одна из крупнейших бессточных рек в мире, исполинский хре 

Тяньшань, отделяющий южную часть Восточного Туркестана, 

Кашгарию, от его северной части — Джунгарии. В том же Восточ: 

Туркестане существует уникальная сеть оазисов, питавших своеоб 

ную цивилизацию городов-государств этого региона. 
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Климат 

Климат Китая не менее разнообразен, чем его рельеф. Когда на 
севере царит зимняя стужа, на его южном побережье стоит тропиче­
ская жара, а в то время как восточные районы страны заливают про­
ливные дожди, на дальнем западе, среди великих пустынь, годами не 
выпадает ни капли воды. 

Руипы древней 

крепости 

о Турфане 

на Великом 

Шелковом 

пути 

Главный фактор формирования климата в Китае — муссонные ве­

тры, возникающие вследствие разности температур на континенте и 

в океане. Летом муссоны дуют с океана на материк и несут влагу, а зи­

мой, наоборот, дуют с материка на океан и несут сухой и холодный 

воздух из степей и пустынь Центральной Азии. Это обстоятельство 

делает лето в большинстве районов Китая еще жарче, а зиму, напро­

тив, холоднее. Хотя столица Китая Пекин находится на широте Неапо­

ля, климат там далек от неапольского. Зимой температура опускается 

до 0° С и ниже, и с северо-запада дует холодный и пронзительный ве­

тер, доставляющий столько неприятностей, что для пекинцев (а вме­

сте с ними и для всех жителей Северного Китая) мыкаться по жизни 

в одиночку — все равно что «подставить себя северо-западному вет­

ру». Летом же в Пекине ртутный столбик устойчиво держится выше 

отметки в 30° при почти полном отсутствии дождей. 

Разница летней и зимней температур особенно велика в север­

ных и западных областях, где климат носит ярко выраженный кон­

тинентальный характер. В самой северной провинции, Хэйлунцзян, 

средняя зимняя температура ниже 0°, но временами может падать 

до -30°, тогда как средняя температура июля превышает 20°. В са­

мой же южной провинции Гуандун январская температура превы­

шает 10°, а в июле составляет 28°. Тем не менее влияние холодных 

зимних муссонов на юге Китая столь велико, что даже в Гуанчжоу и 

Гонконге в январе бывают снегопады. Вообще январская изотерма в 
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Южном Китае — самая низкая на этих широтах в целом мире. Зим­

ние муссоны доставляют особенно много беспокойства жителям ни­

зовий Янцзы, которые предпочитают переживать зиму без эффек­

тивной системы отопления. Между тем даже в Ханчжоу в январе 

нередко случаются заморозки и выпадает снег, что губит сельскохо­

зяйственные посевы и плантации тутовых деревьев и приносит 

страдания людям, совершенно не защищенным от холодов. В ход 

идут простейшие средства обогрева вроде жаровень и просто теп­

лая одежда. Как выразился один житель Пекина, «на Севере люди 

живут в домах, а на Юге — в одежде». 

Интересной особенностью климата в Китае является то обстоя­

тельство, что муссонные ветры, в отличие от других регионов Земли, 

не приносят здесь дождей. Напротив, ветер с юго-востока в боль­

шинстве районов Внутреннего Китая предвещает засуху. Еще в XI в. в 

знаменитый поэт Су Дунпо написал стихотворение, в котором восхва­

ляется юго-восточный ветер, обещающий прекращение затяжных 

дождей. Земледельцам этот муссон доставлял, конечно, куда меньше 

радости, ибо он приносил с собой засушливый период, — и это при 

большой влажности воздуха, вследствие которой влага конденсиру­

ется на поверхности холодных предметов. 

Выпадению осадков способствуют главным образом циклоны, 

приходящие с континента. Поток холодного воздуха с севера вытес­

няет наверх водоносные слои, что и вызывает дожди. Циклоны в 

Северном и Центральном Китае — точнее, севернее 25° широты — 

довольно часты. Они движутся с запада на восток, но, достигнув по­

бережья, поворачивают на северо-восток. В апреле-мае они характер­

ны в основном для областей среднего и нижнего течения Янцзы, а в 

летние месяцы — для Северного Китая. В среднем здесь бывает 84 

циклона в год. 

Южный и Юго-Восточный Китай подвержены тайфунам, но, по­

скольку на китайское побережье обрушиваются в среднем лишь че-

тыре-пять тайфунов в год, их доля в суммарном количестве осадков 

для летнего периода не превышает трети. 

Районы Северного Китая более засушливы, чем большинство об­

ластей земного шара на этих широтах, что объясняется, во-первых, со­

кращением числа циклонов и преобладанием сибирских антицикло­

нов в зимнее время, во-вторых, отходом от китайского побережья 

теплого течения Куросиво и, в-третьих, наличием горной гряды Цинь­

линь, задерживающей влажный воздух с юга. Количество осадков в 

районах к югу от Циньлиня вдвое и даже втрое превышает количест­

во осадков в областях, примыкающих к Циньлиню с севера. Напри­

мер, в Ухани норма годовых осадков составляет 1,155 мм, а в Кайфы-

не, находящемся почти на той же широте, но по другую сторону от 

Циньлиня, выпадает всего 566 мм. 

В большинстве районов Китая наибольшее количество осадков 

приносят горные дожди, поскольку горы останавливают потоки 

влажного воздуха, заставляя их излиться дождем. Например, на Тай­

ване годовое количество осадков в горах составляет 3000 мм, а в ни­

зинах— 1500 мм. 
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Для Китая принято различать районы влажные, полувлажные, по­

лузасушливые и засушливые с минимальной нормой осадков, состав­

ляющей соответственно 750, 500, 250 и ниже 250 мм в год. Области 

влажного климата приблизительно совпадают с территорией Южно­

го Китая, их северная граница проходит по хребту Циньлин и реке Ху­

айхэ. Больше всего дождей выпадает на южном побережье и горных 

плато Юго-Западного Китая. Естественно, эти области отличаются 

наиболее пышной растительностью. 

Полувлажные районы в основном охватывают Северо-Китайскую 

и Маньчжурскую равнины. Надо заметить, что в Северном Китае 

большинство осадков (до 70 %) выпадает как раз в течение трех лет­

них месяцев. Районы полусухого климата — это Тибетское нагорье, 

степи Монголии и Джунгарии. Здесь земледелие возможно лишь при 

наличии орошения, а испарение настолько велико, что, к примеру, у 

крестьян провинции Ганьсу, чтобы уменьшить испарение влаги, было 

принято разбрасывать в поле камешки и осколки фарфоровой посу­

ды. Что же касается районов сухого климата, то к ним относятся об­

ширные пространства пустыни Гоби, где годовая норма осадков не 

превышает 40 мм. 

Гора Хуаншань 

в провинции 

Аньхой 

Почтительное отношение китайцев к горам объяснялось, помимо 

прочего, тем, что горы в Китае, как нам уже известно, оказывают ог­

ромное воздействие на формирование климата. Климат в горах замет­

но более влажный, чем на равнине, и это обстоятельство сделало 

возможным выращивание на горных склонах чая и ряда других сель­

скохозяйственных культур. Не случайно лучший чай в Китае выращи­

вают на горе Хуаншань (пров. Аньхой), на уровне 4000м над уровнем 

моря, и этот чай носит название «чай облаков и туманов». Имеется 

также большое различие между растительностью на южном и север­

ном склонах гор, поскольку воздух на северном склоне значительно 

более прохладный и влажный, чем на южном, поэтому именно там и 

сосредоточены в основном горные леса. 
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Ущелье 

Трех Ворот на 

Янцзы 

Вследствие климатических особенностей большинство районов 

Китая, в частности на Севере, подвержены как засухам, так и навод­

нениям. Если в Южном Китае дожди выпадают относительно регу­

лярно, то на Севере вариативность осадков по времени составляет до 

60 % — наивысший на земном шаре показатель для районов интен­

сивного земледелия со столь плотным населением. Нестабильность 

выпадения осадков, их чрезмерная скудость или, наоборот, обилие 

представляет здесь серьезную угрозу земледелию и служит причи­

ной частых неурожаев. Например, в 1929 г. в провинции Шэньси вы­

пало более чем достаточное количество осадков — 764 мм — однако 

там все же случился голод, поскольку в июле осадков не было вооб­

ще. Между тем недород каждый раз оборачивался гибелью большо­

го числа людей. Так, в 1920—1921 гг. засуха в Северном Китае стала 

причиной голодной смерти более 500 тысяч человек. 

Не менее страшным бедствием всегда были наводнения. Как уже от­

мечалось, вплоть до 50-х годов нынешнего столетия река Хуанхэ разлива­

лась каждые два-три года. Еще более серьезную проблему до последне­

го времени представляли наводнения в низовьях Янцзы. Например, за 

период с 1911 по 1932 г. здесь было зафиксировано 56 наводнений, из них 

42 были вызваны циклонами, 9—тайфунами и 5—сильными грозами. На­

воднение на Янцзы в 1931 г. охватило территорию, на которой прожива­

ли 25 млн. человек, и стало причиной гибели 140 тысяч. Нередко в одно 

время с наводнениями на Янцзы в Северном Китае случались засухи. 

Как уже говорилось, в Южном Китае дожди приносят тайфуны, 

которые порождают гигантские приливные волны. Для защиты от 

этих волн еще в X в. на побережье провинции Чжэцзян были постро­

ены мощные дамбы. 

В исторически обозримый промежуток времени климат Китая претер­

певал заметные изменения. В древности в Северном Китае он был гораздо 

более теплым и влажным, чем сейчас, что способствовало зарождению 

земледелия именно в этом регионе. Данные исторических хроник позволя­

ют утверждать также, что в первой половине I тысячелетия н. э., а затем в 

X—XIII вв. климат в Китае и Восточном Туркестане был особенно сухим и 

прохладным, после чего наблюдалось его постепенное потепление. 
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Природные ресурсы 

Проблема природных ресурсов в китайском обществе в условиях 

огромного демографического давления с древности приобрела нео­

бычайную остроту. Достаточно сказать, что уже почти две тысячи лет 

тому назад с Северо-Китайской равнины практически исчезли леса и 

даже трава, что, конечно, наложило отпечаток на весь жизненный ук-

до сих пор топят свои очаги в основном хворостом и соломой, потреб­

ляя в год 180 млн. т хвороста и около 230 млн. т соломы, что нано­

сит серьезный урон окружающей среде. Отсутствие лесов заставило 

китайцев искать более экономичные виды топлива. Уже с древности 

широкое распространение получила практика выжигания древесного 

угля. Почти так же давно в быт китайского народа вошел каменный 

уголь, или «божественный камень», который до самого недавнего вре­

мени служил главным источником энергии в городах Северного Китая 

(к потребителям его доставляли обычно в виде круглых брикетов). 

Промышленные запасы леса, занимающие около 13 % террито­

рии Китая, сосредоточены в основном на северо-востоке (склоны 

хребтов Большой и Малый Хинган) и юго-западе. Кроме того, лесами 

покрыты обширные пространства Юго-Восточного Китая с его хол­

мистым рельефом. В Маньчжурии произрастают в основном береза и 

сосна, на юге, помимо сосен и кипарисов, имеются многие ценные по­

роды тропических деревьев — красное, железное, камфорное, санда­

ловое дерево и пр. На крайнем юге сосредоточены плантации каучу­

коноса, а во многих районах с древности высаживали катальпу, 

служившую сырьем для изготовления лаков и утвари. Широкое при­

менение в повседневной жизни находил бамбук, из которого делали 

мебель и посуду, шляпы и зонты, веера и многие другие предметы. 

Всего в Китае различают свыше 300 пород бамбука, из которых око­

ло 50 используются в хозяйстве. 

лад китайцев. Попадая в деревню 

Северного Китая, не чувствуешь 

свежести воздуха — этого неиз­

менного атрибута деревенской 

жизни в России.| Скудость при­

родных ресурсов породила у кре­

стьян твердое убеждение в том, 

что, во-первых, существующих в 

мире благ на всех не хватит и для 

их распределения необходимы 

общественная иерархия и силь­

ное государство, а во-вторых, не­

ожиданный прирост богатства у 

одного человека означает убыль 

богатства у кого-то другого. Это 

убеждение многое объясняет в 

политической истории Китая, в 

том числе современной. 

Жители китайских деревень 

20 



Скудость растительного и животного царства побуждала китай­

цев с особенной заинтересованностью изучать свойства различных 

растений и живых существ. В результате ученые старого Китая нако­

пили богатейшие, не имеющие себе равных в мире сведения о целеб­

ных и питательных свойствах трав, грибов, цветов и насекомых, о по­

вадках всевозможных зверей, рыб и птиц. 

Из нетрадиционных источников энергии на первом месте стоит 

нефть, запасы которой в Китае составляют около 17 % мировых (тог­

да как добыча не превышает 3,4 % мировой). О нефти китайцы узна­

ли еще на рубеже н. э.; ее называли тогда «каменным лаком» и приме­

няли больше для смазки колес. Затем нефть использовали для 

производства туши. В позднее Средневековье появились парафино­

вые свечи. Современные же промышленные разработки нефтяных 

месторождений начались лишь в 30-е годы XX в. В настоящее время 

более половины добываемой нефти используется для производства 

электричества, чуть больше 20 % — на транспорте. В последнее время 

быстрыми темпами растет число атомных электростанций. Кроме то­

го, в Китае сосредоточены огромные гидроэнергетические ресурсы и 

построено несколько крупных гидроэлектростанций. Крупнейший 

нынешний проект в этой области — строительство гидроэлектростан­

ции в знаменитом Ущелье Трех Ворот на Янцзы. 

Богат Китай и минеральными ископаемыми. Повсеместно — но 

главным образом на севере и северо-востоке — имеются залежи желез­

ной руды, из которой китайцы уже в середине I тысячелетия до н. э. 

научились выплавлять высококачественное железо. Широкое приме­

нение в быту имели также медь и драгоценные металлы — серебро и 

золото, традиционно добываемые в горах Шаньдуна и северо-запада. 

Из драгоценных и полудрагоценных камней более всего ценилась 

яшма, считавшаяся самым «одухотворенным» камнем и символом дер­

жавной власти. Широко известны также китайская бирюза и сапфи­

ры. В горах Юго-Западного Китая издавна велась добыча мрамора и 

других видов декоративных камней. 

Соль в Китае с древности добывают двумя способами: из морской 

воды и из соляных колодцев. Первый способ распространен на мор­

ском побережье, второй — в провинции Сычуань, где уже ко време­

ни раннего Средневековья имелись колодцы глубиной до 250 м. 
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НАСЕЛЕНИЕ 

Общие сведения 

Плотность 

населения 

в Китае 

По численности населения Китай, как известно, намного опережа­

ет все прочие страны мира. В самом факте густонаселенности «китай­

ской ойкумены», тесном соседстве больших масс людей таится ключ к 

пониманию многих важных особенностей китайской цивилизации в 

самых разных ее проявлениях, будь то быт, политика или традицион­

ные жизненные идеалы. Избыточность населения порождала в китай­

ском обществе, особенно в последние столетия, немало серьезных 

проблем. Повсеместно в китайской деревне 15-20 % жителей не име­

ли ни земли, ни работы; в старом Китае постоянно голодали миллио­

ны, каждый год десятки и сотни тысяч умирали голодной смертью. 

Правители Китая с давних времен вели учет своих подданных, так 

что до нас дошли данные о количестве жителей Срединной Импе­

рии на протяжении двух тысяч лет ее истории. Эти данные показыва­

ют, что в течение первого тысячелетия н. э. численность населения 

Китая в мирные и спокойные времена достигала 60—70 млн., а впос­

ледствии могла возрастать до 100 млн. в периоды расцвета империи 

и сокращаться до 50—60 млн. в годы внутренних войн и ослабления 

центральной власти, ведавшей подушной переписью. С XVII в. в Ки­

тае наблюдается быстрый рост населения, хотя и не столь стреми­

тельный, как иногда полагают: в течение этого столетия население 

империи выросло со 100 до 310 млн., а 

еще через пятьдесят лет составляло 

уже 450 млн. человек. Этот демографи­

ческий взрыв объясняется не только от­

носительным процветанием империи в 

тот период, но и, главным образом, от­

меной подушных податей, традиционно 

сдерживавших рост населения. 
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В последующие столетия, совпавшие с глубоким кризисом китай­

ского общества и многочисленными войнами, динамика прироста на­

селения несколько выравнивается. Перепись 1953 г. выявила в стране 

602 млн. жителей. Средняя продолжительность жизни китайцев со­

ставляла в то время около 34 лет. За первые три десятилетия сущест­

вования Китайской Народной Республики, когда прекратились вой­

ны, стихийные бедствия и эпидемии, а контроль над рождаемостью 

был ослаблен, население страны вновь стало расти быстрыми темпа­

ми: к 1982 г. в Китае проживал 1 млрд. 31 млн. чел. В настоящее вре­

мя численность жителей Китая оценивается почти в 1 млрд. 300 млн. 

(из них 21 млн. проживает на Тайване). Таким образом, китайцы со­

ставляют свыше четверти населения земного шара. 

Возросшее демографическое давление в последние два столетия 

китайской истории стало главным тормозом хозяйственного и куль­

турного развития страны. В последние два десятилетия власти КНР 

проводят политику строгого ограничения рождаемости (которая не 

распространяется на национальные меньшинства). Семье запрещено 

иметь более одного ребенка, к нарушителям запрета применяются 

штрафные санкции и административные наказания. Эта политика 

принесла, по крайней мере в городах, свои плоды: прирост населе­

ния стабилизировался на уровне 13—14 чел. на тысячу в год. Но даже 

при таких сравнительно невысоких темпах прироста население Китая 

к 2030 г. составит полтора миллиарда. 

В старом Китае средняя семья насчитывала примерно 5,5 чел., но 

нередки были семьи, где имелось по 8—9 детей. Величина среднеста­

тистической китайской семьи в настоящее время — около 4,4 чел. 

Дети до 15 лет составляют 37 % населения, трудоспособные жите­

ли — 60 %. Данные китайской демографической статистики тради­

ционно показывают преобладание мужского населения над жен­

ским, что объясняется, вероятно, желательностью рождения 

мальчика — наследника и работника — в крестьянских семьях. По пе­

реписи 1953 г. соотношение мужского и женского населения равня­

лось 107 :100. Вместе с тем количество женщин, способных рожать 

(от 15 до 49 лет), постепенно увеличивается, что предвещает и уско­

рение темпов прироста населения в будущем. 

Не менее серьезные проблемы создает и крайне неравномерное 

размещение населения. Около четверти жителей Китая проживают в 

плодородных низменностях среднего и нижнего течения Янцзы. На­

ибольшая плотность населения — в провинции Цзянсу, где она со­

ставляет 605 чел. на кв. км (для сравнения заметим, что в городе 

Тяньцзине эта цифра равна 705 чел., а в Шанхае — чуть больше 2 тыс.). 

Пятая часть китайцев расселяется на равнине нижнего течения Хуан­

хэ. Напротив, западные области страны почти безлюдны: в Цинхае и 

Тибете, занимающих пятую часть территории Китая, проживает 

лишь 1 % жителей, а средняя плотность населения составляет здесь 

около 3 чел. на кв. км. 

В последние несколько столетий в Китае оставалось довольно 

стабильным и соотношение между сельским и городским населени­

ем. В наиболее развитых районах низовий Янцзы городское населе-
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ние достигало 20 %. Развитие промышленности и урбанизация не по­
колебали этого соотношения вплоть до сегодняшнего дня, что объ­
ясняется наличием избыточного населения в городах, неспособных 
принять в массовых количествах переселенцев из деревни. К тому же 
в КНР миграция из деревни в город была фактически запрещена, и в 
50—60-х годах, в соответствии с лозунгом Мао Цзэдуна «Поднимай­
тесь в горы, спускайтесь в деревни!» большая часть горожан была от­
правлена на жительство в сельскую местность для занятия «исправи­
тельным трудом». Еще и сегодня в КНР сохраняется институт 
прописки, препятствующий миграции деревенских жителей. Факти­
чески такая возможность предоставляется лишь тем немногим сту­
дентам, которые продолжают учебу после окончания высшего учеб­
ного заведения. 

Историческая динамика населения 

Первоначальный район расселения древних китайцев — Лёссовое 
плато и равнина нижнего течения реки Хуанхэ. В этих областях уже в 
эпоху классической древности (V—III вв. до н. э.) впервые в китай­
ской истории было достигнуто состояние предельной насыщенности 
ландшафта хозяйственно-культурной деятельностью людей, каковое 
и стало природно-хозяйственной основой китайской цивилизации. 
Оно же служило главным стимулом территориальной экспансии 
древних китайцев. 

Уже к рубежу н. э. китайцы освоили ряд районов по течению рек 
на Юге, Сычуаньскую котловину, а пограничные крепости китайской 
империи были воздвигнуты даже на южном побережье империи. В 
дальнейшем, несмотря на непривычный для жителей северных рав­
нин климат п сопротивление местных племен, продолжалась посте­
пенная колонизация китайским населением плодородных низменнос­
тей нижнего и среднего течения Янцзы. Массовая волна колонизации 
Юга (по некоторым оценкам, захватившая более 1 млн. чел.) отмече­
на в III—IV вв., когда Северный Китай был завоеван кочевыми племе­
нами. Именно тогда Южный Китай впервые стал играть самостоя­
тельную роль в политической и культурной жизни страны. Часть 
китайцев бежала на Ляодунский полуостров, где смешалась с предка­
ми современных корейцев. 

В течение нескольких последующих столетий экономический, а 
отчасти и политический центр Китая постепенно переместился в об­
ласти «к югу от Реки» (по-китайски Цзяннань). К рубежу II тысячеле­
тия н. э. все низменные районы Юга уже были прочно освоены китай­
цами, развивавшими в них культуру заливного риса. Тогда же 
началось второе массовое перемещение китайского населения на 
Юг, что было вызвано новыми вторжениями кочевников с Севера. В 
результате китайский Юг — точнее, Цзяннань и прилегавшие к ней 
области — превратился в экономический, политический и культур­
ный центр китайской цивилизации. 

Последующие столетия отмечены относительной стабилизацией 
хозяйственно-демографической обстановки в стране при наличии 
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количественного роста как сельскохозяйственного производства, 

так и населения. Наблюдается даже незначительный отток населе­

ния обратно на Север вследствие перенаселенности наиболее разви­

тых районов Юга. Экспансия китайской цивилизации на этом этапе 

распространяется в основном на горные области Юго-Восточного 

Китая и остров Тайвань. Позднее она выходит за пределы собствен­

но Китая: во многих странах Юго-Восточной Азии — на Малайском 

полуострове, в Индонезии, на Филиппинах — возникают многочис­

ленные китайские общины, состоящие в основном из выходцев с 

южного и юго-восточного побережья Китая. Здесь китайские пере­

селенцы чаще всего именуют себя «танка», то есть «люди Тан» по на­

званию Танской династии, правившей Китаем в VII—IX вв., — в эпоху 

активного заселения Юга. 

Нынешнее столетие открыло новые возможности лая миграции ки­

тайского населения. Так, после свержения монархии в 1911 г. наблюда­

ется быстрое заселение Маньчжурской равнины жителями Северного 

Китая. Только в 1927—1928 гг. туда переселилось около 1 млн. человек 

из внутренних областей страны. Позднее власти КНР проводили поли­

тику организованного переселения китайского населения в пригранич­

ные районы провинции Хэйлунцзян и Синьцзянского автономного рай­

она. Не менее 400 тысяч человек переселилось из КНР в Гонконг. 

В XX в. существенно расширилась и география китайской диаспо­

ры. К настоящему времени китайские кварталы (называемые теперь 

на английский манер «чайнатаунами») существуют в большинстве 

крупных городов Азии, Америки, Австралии и Западной Европы. Они 

являют образцы того, как традиционная китайская цивилизация мо­

жет вписаться в современный мир. 
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История расселения китайцев в собственной стране прочитывается 

в облике ее отдельных культурных регионов. Культура Севера отлича­

ется аскетической простотой и строгостью форм, нередко следующих 

древним образцам; это канон китайской цивилизации в его наиболее 

чистом и обнаженном виде. В культуре Центрального Китая — прежде 

всего Цзяннани — те же формы наполняются эмоциональным содер­

жанием и предполагают эстетическую созерцательность, которая, 

впрочем, остается верной принципам духовной гармонии. Это зрелая 

классика китайской цивилизации. Наконец, культура прибрежных 

районов Юга (в основном Гуандуна и Фуцзяни) выделяется изощрен­

ностью форм и вкусом к чувственной стороне жизни. Это стадия эпи­

гонства, эстетического любования прошлым и, следовательно, расста­

вания с традицией: не случайно речь идет об областях, откуда вышло 

подавляющее большинство китайских эмигрантов. 

Несмотря на завидную способность китайцев находить себе место 

в жизни других стран и народов, существуют весьма жесткие объек­

тивные границы для распространения китайской цивилизации как 

особого хозяйственного уклада. Эти границы установлены природны­

ми условиями тех или иных географических регионов, а именно, воз­

можностью или невозможностью вести пашенное земледелие — ос­

нову основ китайской цивилизации. Китайцы, как уже говорилось, 

успешно освоили низменности Южного Китая, ассимилировав или 

вытеснив аборигенное население. Им понадобилось гораздо больше 

времени для того, чтобы заселить холмистые районы на юге и юго-

востоке страны. А вот на юго-западных рубежах Китая, где преоблада­

ет гористая местность, китайцам за много столетий так и не удалось 

ни ассимилировать, ни даже потеснить местные племена. Что же ка­

сается северного и северо-западного направлений, то здесь жителям 

Срединной Империи приходилось держать оборону от воинствен­

ных кочевников, которая со временем становилась все более обреме­

нительной вследствие экономического упадка северных областей. 

Итак, исторически китайская цивилизация является продуктом ин­

тенсивного земледелия в условиях господства ручного труда. Этим 

объясняются как серьезные трудности, на которые наталкивается про­

цесс модернизации в Китае, так и необходимость переосмысления ду­

ховного наследия китайской культуры сообразно потребностям совре­

менной жизни, остро ощущаемая и в Китае, и за его пределами. 

Рисовые поля 

вокруг 

деревни близ 

г. Шаньтоу, 

провинция 

Гуандун 



Характер китайского этноса 

Китайцы столь многочисленны, а территория их расселения столь 

обширна и разнообразна, что кажется вполне естественным существо­

вание значительных этнокультурных различий между жителями раз­

ных областей Поднебесного мира. Удивляться следует скорее тому, что 

китайская цивилизация вообще сохранилась как единое целое на протя­

жении своей многовековой истории. Это объясняется прежде всего на­

личием общей для всего Китая письменной традиции, воспитывавшей 

унифицированный класс имперских чиновников. Но под сенью импер­

ского единства, в значительной мере лишь символического, жили и пе­

реливались всеми красками реальной 

исторической действительности мно­

гочисленные локальные миры китай­

ской цивилизации, порой настолько не 

похожие друг на друга, что их общую 

основу было мудрено и заметить. На­

пример, знаменитый венецианский пу­

тешественник Марко Поло, который 

долгое время служил монгольским пра­

вителям Китая, не имея книжной выуч­

ки китайских чиновников, даже не вос­

принимал Китай как единую страну. 

Два фактора в особенности способствовали большому локально­

му разнообразию китайской цивилизации: во-первых, существенное 

различие климатических условий Севера и Юга, с которым связано и 

различие хозяйственно-культурных укладов северных и южных ки­

тайцев, и, во-вторых, контакты китайцев с сопредельными народами. 

Основной водораздел в быте и культуре китайцев обусловлен раз­

делением Китая по реке Янцзы на две почти равные части: Север и 

Юг. Даже своей внешностью северные и южные китайцы заметно от­

личаются друг от друга. Северяне, как правило, выше ростом, у них 

светлее кожа, шире скулы и тоньше нос, а лоб немного скошен. 

Южане ниже ростом, кожа у них смуглее, лицо более вытянутое, нос 

более плоский, лоб прямой. 

В целом население Северо-Китайской равнины и по языку, и по 

культуре гораздо более однородно, чем население Юга, что объясня­

ется наличием в истории Южного Китая нескольких волн колониза­

ции с Севера, постоянных микромиграций населения^ а также затруд­

ненностью коммуникаций в преобладающих на Юге гористых 

местностях. Области, опустевшие вследствие военных действий или 

эпидемий, быстро заселялись выходцами из соседних провинций. 

Войска, посланные на подавление мятежа или бунта, нередко оседа­

ли на усмиренной территории. В результате во многих местностях 

Юга жители соседних деревень, являющиеся потомками переселен­

цев из разных областей страны, заметно отличаются друг от друга и 

по обычаям, и по языку. «На десять ли
1
 не найти одинаковых обыча­

ев», — гласит старинная китайская поговорка. 

Крестьянские 

девушки 

'Ли — китайская мера длины, соответствует примерно 330 м.. 
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Очевидные локальные различия в культуре, хозяйстве, языке и да­

же внешности китайцев обусловили большое значение земляческих 

уз в общественной жизни и породили 

устойчивые стереотипы уроженцев раз­

ных провинций страны, а внутри про­

винций — жителей отдельных уездов и 

местностей. Некоторые из этих стерео­

типов основывались на космологичес­

ких понятиях китайцев. Например, эмб­

лемой запада в китайской традиции 

считается стихия Металла, и поэтому 

жители западной провинции Сычуань 

издавна слывут любителями оружия и 

острой пищи. Стихия Земли соответст­

вует центру, и жители Срединной рав­

нины, как принято считать, отличаются 

хладнокровием и уравновешенностью. 

Современные социологические опросы показывают, что еще и се­

годня уроженцам различных провинций Китая приписывают доволь­

но устойчивый набор черт характера и поведения. Так, считается, что 

уроженцам Цзянсу, Чжэцзяна, Цзянси свойственны хитрость, пере­

менчивость в дружбе, склонность к роскоши, но также деловая хват­

ка и проницательность. Фуцзяньцы и гуандунцы считаются людьми 

лукавыми, предприимчивыми и приверженными родственным узам, 

жители Хунани и Сычуани — страстными, прямодушными и порой 

чрезмерно болтливыми, люди из Гуйчжоу и Юньнани — бережливы­

ми и простодушными. Эти оценки близки аналогичным свидетельст­

вам старинных письменных источников. Впрочем, и в пределах одной 

провинции жителям могут даваться прямо противоположные харак­

теристики. Например, в хронике уезда Сюаньхуа в (пров. Хэбэй) мест­

ные жители названы «воинственными и отчаянными», а обитатели 

близлежащего уезда Шуньдэ характеризуются как люди «мягкие, спо­

койные и почитающие канонические книги». Подобные оценки, как 

все стереотипы, могут быть весьма далеки от действительности, но 

они оказывают мощное воздействие на формирование общественно­

го и культурного сознания китайцев. 

Еще одна важная особенность этнокультурной ситуации в Китае — 

наличие в китайском языке множества местных диалектов. Правда, 

на Севере распррстранен единый диалект китайского языка, понят­

ный всем жителям Срединной равнины, Маньчжурии, Лёссового пла­

то и северо-западных областей. Именно этот диалект, на котором го­

ворит две трети населения, послужил основой для единого 

разговорного и литературного языка китайцев. В то же время на Юге 

с давних пор возникло большое число локальных диалектов, носите­

ли которых не в состоянии объясниться друг с другом и для общения 

вынуждены прибегать к письменному языку. Здесь различают семь 

основных групп диалектов: диалекты низовий Янцзы (области Цзян­

нань), диалекты пров. Фуцзянь, диалекты Юга, охватывающие пров. 

Гуандун и восточную часть Гуанси, а также диалекты провинций 
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Цзянси, Хунань, Сычуань и этнической группы хакка. Впрочем, един­

ство этих региональных групп диалектов остается весьма относи тель­

ным. Каждая из них в свою очередь разделяется на более мелкие 

группы, вплоть до уезда и волости. Нередки случаи, когда жители да­

же двух-трех отдельных деревень говорят на особом диалекте. Диа­

лект провинциального центра обычно служил средством междиа­

лектного общения в границах данной провинции. Так, в провинции 

Цзянси эту роль выполнял диалект города Сучжоу, в Гуандуне — ди­

алект Гуанчжоу, в Фуцзяни — диалект города Сямынь, традиционно 

являвшегося важным торговым и культурным центром южной части 

провинции, и т.д. К настоящему времени население Южного Китая, го­

ворящее на различных диалектах, распределяется следующим образом: 

Диалекты У (низовья Янцзы) 69 млн. 

Диалекты Юэ (Гуандун) 40 млн. 

Диалекты Хунани и Гуанси 50 млн. 

Диалект Хакка 30 млн. 

Диалекты Минь (Фуцзянъ) 55 млн. 

Не менее важную роль в этнокультурной истории южных китай­

цев играли различия между условиями жизни в низинах и горах, при­

чем на культурные различия между жителями низменностей и тор ча­

сто накладывается противостояние социальное и экономическое: 

жители низин, как правило, зажиточнее горного населения (обычно 

в горах оседали поселенцы позднейших волн колонизации). Это раз­

личие во многом способствовало оформлению примерно с XIII в. осо­

бой этнической группы южных китайцев — хакка (букв, «пришлые 

семьи»). Хакка являются потомками поздних волн переселенцев из се­

верных провинций и одной из самых мобильных этнических групп ки­

тайцев: они расселились небольшими компактными группами в горис­

тых районах южной Цзянси и 

северного Гуандуна. Поселе­

ния хакка имеются также в 

Фуцзяни и Сычуани, на Тайва­

не и в странах Юго-Восточной 

Азии. Традиционный оплот 

хакка — уезд Мэйсянь в севе­

ро-восточной части пров. Гу­

андун. Хакка находились в 

весьма враждебных отноше­

ниях с так называемыми пун-

ти, что на южных диалектах 

означает «местные жители». 

Имелись в Южном Китае и более мелкие этнические группы, свое­

образие которых было связано с их жизненным укладом. Наиболее 

известный пример — особая категория жителей ряда прибрежньгх го­

родов провинции Гуандун, которые обитали в своих джонках, зараба­

тывая на жизнь ловлей рыбы и перевозками грузов. Жители суши да­

ли им презрительное прозвище дань ху, сами же себя эти люди 

предпочитают называть «водяными людьми» (шуиминь). По-видимо­

му, даньху являются потомками ассимилированных китайцами аборн-
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рым нравам. Как писал в начале н. э. историк древнего Китая Бань Гу, 

«земли китайцев находятся в средоточии того, что освещают солнце 

и луна, и посему все живое взращивается здесь в полноте своих 

свойств. Люди здесь по натуре уравновешенны и добры, почвы пло­

дородны, растительность разнообразна. Поэтому здесь рождаются 

на свет великие мудрецы... Земли же варваров расположены по кра­

ям, и жизненные свойства вещей там ущербны. А потому в их землях 

не рождаются мудрые мужи». 

Древние китайцы классифицировали народы, обитавшие на рубе­

жах Китая, по сторонам света и считали их подверженными всячес­

ким крайностям и излишествам, неспособными к мудрой размерен­

ной жизни. Эти народы были для них именно «варварами», которые 

имеют «лицо человека, а сердце зверя». В наше время традиционные 

соседи китайцев стали гражданами Китая и получили статус «нацио­

нальных меньшинств», в отличие от собственно китайцев, именуемых 

ханъцами. Неханьские народы пользуются в современном Китае ря­

дом привилегий, в частности, правом иметь неограниченное число 

детей в семье. Впрочем, эта привилегия едва ли может заметно по­

влиять на демографическую ситуацию в стране, поскольку нехань­

ские народы составляют лишь 7 % ее населения. 

Рассмотрим особенности этих народов и их отношения с китайца­

ми, следуя традиционному делению по сторонам света. 

Народы Севера обозначались в китайской литературе термином 

ху. Это было собирательное название кочевых племен, обитавших в 

монгольских степях, северной части Лёссового плато и на Маньчжур­

ской равнине. Общность названия этих народов предполагает и общ­

ность их свойств. Старые китайские авторы неизменно приписывали 

им воинственный и жестокий нрав (который объясняли суровостью 

северного климата) и считали их наименее поддающимися «благо­

творному воспитанию». Мнение, не лишенное оснований, поскольку 

именно у северных рубежей китайской империи кочевой уклад достиг 

наивысшего уровня развития, и его противостояние с величайшей в 

мире земледельческой цивилизацией было особенно очевидным и 

драматичным. Грандиозным памятником этому противостоянию по 

сей день остается Великая китайская стена. Однако это не было про­

тивостоянием совершенно самостоятельных укладов. Кочевые наро­

ды, обитавшие на северных и западных границах, с течением времени 

становились все более зависимыми от поставок товаров и даже про­

довольствия из Китая, а их вожди, нередко подолгу жившие в Сре­

динной Империи, усваивали обычаи и мировоззрение китайцев. Это 

обстоятельство, а также военно-стратегические преимущества обла­

дания Северо-Китайской равниной подталкивали северные кочевые 

племена к регулярным вторжениям в Китай. 

Первым крупным кочевым народом, сложившимся за северными 

пределами древнего Китая, были сюнну. Расцвет степной державы 

сюнну приходится на II в. до н. э. Спустя два столетия сюнну раско­

лолись: часть их ушла на Запад, где через два века появилась в Евро­

пе под именем гуннов, а те, кто остались, расселились вдоль границ 

китайской империи и к V в. смешались с другими народами. На про-
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сторах монгольских степей и юге Маньчжурской равнины место сюнну 

заняли племена сяньби, а тех, в свою очередь, с V в. сменили .жужани. 

В VII—IX вв. могущественнейшими соседями китайцев на северо-западе 

были тюрки, позднее — родственные им уйгуры, составляющие ко­

ренное население современного Восточного Туркестана. 

С X в. главными соседями китайцев на Севере стали кидане, от 

которых и пошло русское название Срединной Империи — Китай. 

Возникновение киданьского государства знаменует начало новой 

экспансии кочевых племен в Северном Китае. Кидапеи сменили 

чжурчжэни, пришедшие из Маньчжурии, а тех, в свою очередь — 

монголы, которые завоевали весь Китай, но упорно сохраняли свою 

самобытность и в результате были вынуждены спустя столетие вер­

нуться в родные степи. В XVII в. Китай вновь подпал под власть север­

ных завоевателей, на этот раз маньчжуров, управлявших китайской 

империей вплоть до свержения монархии в 1911 г. В настоящее вре­

мя монголы составляют коренное население автономного района 

Внутренняя Монголия, а маньчжурское население сохраняется в Се­

веро-Восточном Китае. Численность монголов составляет около 3,5 

млн., маньчжуров — 4,3 млн. человек. 
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н 
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ы 
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м 
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Тишчпцы. 

Рисунок 

XVIII в. 

Народы на западных рубежах Китая в древности получили соби­

рательное название ди. Вследствие недостаточной осрормленности 

кочевого уклада в западных областях Китая, где было распростране­

но в основном овцеводство, отношения китайцев с irx западными со­

седями редко принимали вид военного противостояния. В первые 

столетия и. э. наиболее могущественным племенем в этих краях были 

цяны, одно время даже установившие свою власть на всей Северной 

равнине. Позднее на северо-западных границах китайской империи 

обитали тангуты — народ тибет­

ской группы, имевший в XI—XIII вв. 

собственное государство — Запад­

ное Ся. Собственно тибетцев ки­

тайцы называли тубо. В последние 

несколько столетий правители Ти­

бета признавали свою вассальную 

зависимость от Китая, а после 1949 

г. Тибет стал автономным районом в 

составе КНР. Новая власть, однако, 

вызвала в тибетском обществе ши­

рокое сопротивление, доходившее 

до вооруженных восстаний, и в 1959 г. Далай-лама, духовный глава ти­

бетцев, бежал из страны вместе с тысячами своих сторонников. В на­

стоящее время численность тибетцев достигает 4 млн. человек. 

Южные соседи китайцев с древности носили название мань. На 
этом направлении, как нам уже известно, китайцы сами осуществля­
ли активную экспансию, оттесняя коренное (в основном тоже земле­
дельческое) население все дальше к югу или все выше в горы. Тер­
мин мань обозначал в действительности очень разные по своему 
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происхождению и культуре народы. Наиболее тесные контакты ки­

тайцы имели с народами группы мяо-яо, расселяющимися в гористых 

районах Гуйчжоу, северо-запад­

ного Гуандуна и Гуанси. Числен­

ность мяо составляет в настоя­

щее время около 5 млн., яо — 1,5 

млн. человек. 

На территории Гуанси про­

живает крупнейшее националь­

ное меньшинство в Китае — чжу-

ан (около 14 млн. чел.). Из всех 

южнокитайских народов чжуан 

в наибольшей степени ассимили­

рованы китайцами и пользуются иероглифическим письмом, близким 

к китайскому. Вообще же юго-западные рубежи Китая являются на­

стоящим этнографическим заповедником: здесь обитает до трех де­

сятков народностей тайской и тибето-бирманской групп. Наиболее 

многочисленные из них — близкие тибетцам хани (более 1 млн.), иц-

эу (5,5 млн.), баи (1,2 млн.), дун (1,5 млн.), туцзя (2,9 млн. чел.). 

Люди 

народности яо. 

Рисунок 

XVHI в. 

Народы Востока китайцы традиционно называли и. Правда, уже в 

древности некитайское население восточного побережья Китая сме­

шалось с китайцами. Позднее этот термин стали прилагать к предкам 

современных корейцев и японцев. В эпоху Средневековья многие 

черты китайской культуры были усвоены также в Корее и Японии, 

где они оказали огромное влияние на формирование местных нацио­

нальных культур. В итоге традиционная культура Китая послужила 

основой для более широкой культурно-исторической общности — 

дальневосточной цивилизации, в рамках которой национальные 

культуры отдельных стран предстают как бы региональными вариан­

тами единой культурной традиции. 

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО 

Типы земледелия 

Китай — страна высокоразвитой земледельческой цивилизации, 

проявившей за свою долгую историю необычайную жизнеспособ­

ность. Возникшая за четыре тысячелетия до н. э. традиция китайско­

го земледелия непрерывно совершенствовалась, но к середине II ты­

сячелетия н. э. практически исчерпала возможности для своего 

развития в доиндустриальную эпоху. Профессия же земледельца все­

гда была окружена (хотя бы только на словах) большим почетом. 

«Среди 72 занятий народа землепашество над всеми царствует», — 

гласит китайская поговорка. 

Около 90 % сельскохозяйственных угодий Китая занято под зер­

новые, причем общая площадь земель, пригодных для обработки, 

весьма невелика и не превышает 20 % территории страны. 
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Исторически в Китае сложилось несколько типов пашенного зем­

леделия, соответствующих климатическим условиям отдельных реги­

онов. Можно выделить шесть такт типов: 

1. Зона яровой пшеницы и других зерновых. Эта зона в основном 

совпадает с территорией Северо-Восточного Китая, где наблюдаются 

холодные зимы с обильными снегопадами. Пшеница высевается здесь 

в апреле, после того как оттает почва. В этом районе вегетативный се­

зон длится лишь около пяти месяцев, так что в году собирается один 

урожай. Наряду с пшеницей в Маньчжурии выращивают соевые бобы, 

просо, гаолян (вид сорго, известный в Китае с XIII в.), овес, ячмень, за­

везенную из Америки кукурузу. Посевы соевых бобов — главного сы­

рья для соевого соуса, соевого творога и других крайне важных в ра­

ционе китайцев продуктов — занимают наибольшую территорию и 

составляют около четверти всех посевов сои в стране. Впрочем, они 

далеко не удовлетворяют потребности населения в этом продукте. 

2. Зона озимой пшеницы и других зерновых. Данная зона охва­

тывает в основном территорию Северо-Китайской равнины. Ее север­

ную границу определяет январская изотерма в 6 С, а южную — линия, 

обозначающая количество осадков в 750 мм в год. Вегетативный пе­

риод в этом регионе продолжается 6—7 месяцев, дождей же выпада­

ет недостаточно для выращивания риса. Помимо озимой пшеницы 

здесь выращивают, в качестве озимой культуры, соевые бобы, а ле­

том — просо, кукурузу, ячмень, чумизу и не в последнюю очередь ба­

тат, который появился в Китае с XVI в. и стал любимой пищей китай­

ских бедняков. В летнее время на полях озимой пшеницы чаще всего 

выращивают капусту или сою. 

3. Зона смешанных посевов пшеницы и риса. Эта сельскохозяйст­

венная зона располагается между рекой Хуайхэ и хребтом Циньлин на 

севере и рекой Янцзы на юге. Здесь количество годовых осадков состав­

ляет от 750 до 1000мм, а вегетативный сезон длится не менее 8 месяцев. 

В районах к северу от Нанкина высевается озимая пшеница, урожай ко­

торой собирают в июне, а летом — соевые бобы, горох, батат. Во многих 

местностях летом выращивают суходольный, а нередко и заливной рис. 
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4. Зона двух урожаев риса. Рисовый пояс в Китае находится там, 

где количество осадков превышает 1100 мм в год, а вегетативный 

сезон продолжается более восьми месяцев. В основном это районы, 

лежащие к югу от Янцзы, а также Сычуаньская котловина. Здесь кре­

стьяне могут собирать два урожая заливного риса в год — в августе и 

октябре (в Сычуаньской котловине это удается на двух третях возде­

лываемых земель). В гористых местностях, особенно на юго-западе, 

распространены посевы батата и кукурузы. Главными техническими 

культурами этого региона являются тутовое и тунговое дерево, сахар­

ный тростник, чай. 

5. Зона трех урожаев риса. Этот тип земледелия распространен 

к югу от хребта Наньшань, где количество годовых осадков достига­

ет 1500 мм, а вегетативный период продолжается круглый год. Здесь 

же выращиваются любимые китайцами тропические фрукты — лич-

жи, ананасы, бананы, цитрусовые. На острове Хайнань произрастают 

кокосовые орехи, дурьян и другие тропические фрукты. 

6. Оазисное земледелие. Данный тип хозяйствования характерен 

для западных территорий Китая, в особенности для бассейна реки Та­

рим. Вегетативный период здесь длится 7 месяцев, но нет посевов 

озимых культур вследствие сильных зимних холодов. Сочетание жар­

кой погоды и орошения благоприятствует выращиванию риса, пше­

ницы, винограда, а также бахчевых культур — арбузов и дынь. 
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Пахота. 

Работа 

на току. 

Фрески 

ия погребения 

эпохи Хань 

Районы распространения указанных типов земледелия определя­

лись также особенностями рельефа местности. Так, поля заливного 

риса располагаются в поймах рек, низинах или в виде террас на скло­

нах пологих холмов. Возвышенности и предгорья используются для 

пашенного богарного земледелия. В горных же местностях поля воз-

делываются вручную. 

Свои поля китайцы Севера с давних времен вспахивали железным 

плугом с широким двусторонним лемехом, напоминавшим по форме 

лопату. Тягловой силой служили буйволы или мулы, реже лошади. 

Для разрыхления почвы применя­

лись бороны и каменные катки; 

имелись и сеялки оригинальной 

конструкции. Урожай убирали 

длинными серпами прямоуголь­

ной формы, молотили зерно с по­

мощью катков, а провеивали его 

лопатами. На рисовых поли Юга 

применялся плуг уменьшенных 

размеров, а большинство других 

земледельческих операций про­

изводилось вручную. 

За несколько тысячелетий ис­

тории китайской цивилизации хо­

зяйственный уклад китайцев тесно 

сросся со всеми составляющими 

irx образа жизни. В частности, су­

ществует прямая зависимость 

между типом земледелия и чис­

ленностью жителей данной мест­

ности. Только культура заливного 

риса в сочетании с применением 

высокоэффективных удобрений 

делает возможной высокую, поч­

ти равную городской плотность 

населения в районах нижнего те­

чения Янцзы. За последние семь 

столетий производительность 

земледелия здесь выросла приблизительно в восемь раз. Одновремен­

но неуклонно снижалось количество обрабатываемой земли, приходя­

щейся на душу населения. В начале н. э. оно составляло около 1,4 га, а 

в 1400 г. — уже 0,8 га. Особенно быстро этот показатель снижался в по­

следние столетия — с 0,6 га в 1675 г. до 0,18 га в 1859-м. 

Выращивание риса 

Выращивание заливного риса стало наиболее примечательной чер­

той китайской цивилизации, в которой как в фокусе отразились все 

стороны жизненного уклада и все главные жизненные ценности ки­

тайцев: любовь к труду, неистощимое терпение, доверие к жизненным 
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силам природы. Китайский крестьянин приникает к земле, соработни-

чает с ней и в конце концов, так сказать, одомашнивает ее. Ему в рав­

ной мере чужды как мистический трепет перед «матерью-сырой зем­

лей», так и бездушно-техницистское коверканье, убиение природы. 

Рис требует много воды, и уже с древних времен китайцы достиг­

ли большого мастерства в сооружении оросительных каналов. До на­

ших дней сохранилась, например, ирригационная система Сычуань-

ской котловины, построенная еще в середине III в. до н. э. тогдашним 

правителем этой области Ли Бином. В местном храме, посвященном 

Ли Бину, можно прочитать завещанные им правила китайской гидро­

технической науки: 

«Каналы пусть буду глубокими, а дамбы — низкими. 

Канал прямой — чистите середину. Канал поворачивает — срезай­

те углы». 

Земле­

пользование 

в Китае 

Урожайность 

в сельском 

хозяйстве 

Китая 
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В эпоху Средневековья крупные ирригационные системы были 

построены в среднем и нижнем течении Янцзы, вдоль Хуайхэ и в до­

линах других крупных рек Центрального и Южного Китая. Из боль­

ших каналов вода на крестьянские поля поступала через систему спе­

циальных ворот. 

В Китае были известны более двадцати сортов риса. По традиции 

различались одиннадцать видов клейкого и двенадцать видов не­

клейкого риса, ранние и поздние сорта. Но самым важным было раз­

личие между «твердым» рисом (гэн), растущим только в плодород­

ной почве, имеющим хорошие вкусовые качества, но не очень 

урожайным и потому дорогим, и более мелкими, неприхотливыми и 

дешевыми сортами сянь, попавшими в Китай из Юго-Восточной 

Азии. Последние именовались также «розовым рисом». 

Китайская поговорка гласит: «Рис половину времени растет в руке 

земледельца». Эти слова почти не кажутся преувеличением. Культура 

заливного риса требует необычайно бережного отношения к посевам 

и столь же недюжинного трудолюбия и терпения. На первых порах 

крестьянин выращивал свой будущий урожай риса у себя дома, в гор­

шках. Одновременно он должен был немало потрудиться для того, 

чтобы подготовить свое поле к высаживанию рисовой рассады: про­

верить пути стока вод, починить дамбы, задерживающие воду на по­

ле, взрыхлить почву. Непосредственно перед севом на поле выпуска­

ли немного воды и смешивали ее с почвой, превращая землю в 

жидкую грязь. В почву обязательно вносили большое количество ор­

ганических удобрений — навоз и человеческие фекалии, — что явля­

ется одной из особенностей китайского рисоводства. 

Высаживание, 
рисовой 

рассады. 
Гравюра 
XVIII в. 
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Затем рассаду высаживали в 

поле длинными грядками и зали­

вали водой на высоту до полуме­

тра. Для подачи воды традицион­

но использовали водоподъемные 

колеса и сточные трубы из ство­

лов бамбука. Пока рис находился 

под водой — а это длилось при­

мерно три летних месяца, — поле 

приходилось практически бес­

прерывно очищать вручную от 

сорняков. Перед сбором урожая 

воду с поля спускали. Убирали 

урожай тоже вручную, срезая 

серпом каждое растение в от­

дельности. Вручную собранное 

зерно молотили, провеивали и 

мололи каменными жерновами. 

Впрочем, во многих местностях 

имелись и водяные мельницы, к 

которым власти относились до­

вольно враждебно, поскольку 

они забирали немалую часть во-

ды, годном для орошения. 
С X в. в обиход китайцев вошли новые высокоурожайные сорта 

риса, завезенные из Юго-Восточной Азии. Успехи агротехники в соче­
тании с усердием и трудолюбием китайских крестьян сделали культу­
ру заливного риса хозяйственной основой расцвета городов и замеча­
тельных культурных достижений, которыми отмечена эпоха поздних 
китайских империй. 

Технические культуры 

С 
е 
л 
ь 
с 
к 
о 
е 

х 
о 
з 
я 
й 
с 
т 

Самой известной технической культурой Китая являются тутовые 

деревья, или шелковицы, листья которых служат пищей для шелко­

вичных червей, дающих шелковую нить — сырье для производства 

шелка, материала, очень удобного в быту: легкого, прочного, защи­

щающего и от жары, и от холода, приятного на ощупь. Китайцы зна­

ли секрет изготовления шелковых тканей с давних времен и долгое 

время — до середины I тысячелетия — успешно скрывали его от дру­

гих народов. Шелк настолько славился в древнем мире, что дал назва-

Сбор шелковых 
коконов. 

Рисунки 

на бронзовых 
сосудах 
V—III вв. 

до н.э. 
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Выделка 

шелковой 

пряжи 

пне торговому пути, соединявше­

му Китай со странами Ближнего 

Востока, и даже самим жителям 

этой страны. Древние римляне 

называли китайцев seres — «люди 

шелка». 

В последние столетия основ­

ные центры производства шелка 

находятся в низовьях Янцзы, осо­

бенно в окрестностях озера Тай-

ху, и в Сычуаньской котловине, 

где тутовые деревья обычно рас­

тут по краям рисовых полей. Вы­

ращивание шелковичных червей 

и выделывание шелка традици­

онно было женским делом. Пре­

дание приписывало изобретение 

шелковой пряжи супруге мифи­

ческого Желтого Владыки, но­

сившей имя Сылин. В народных 
сказаниях Сылин изображается 

дочерью безвестных родителей, которая была обещана в невесты ко­

ню, а потом превратилась в шелковичного червя. В народе эта покро­

вительница шелководства часто именуется Дамой коньей головы. 

Шелковичный червь очень прихотлив и требует постоянного 

ухода. Впрочем, способ получения шелковой нити на протяжении 

последних двух тысячелетий почти не изменился. Зимой яйца шел­

копряда держали дома в корзинках, бумажных свертках или даже в 

складках одежды, следя за тем, чтобы они всегда находились в теп­

ле. С наступлением весны, когда из яиц вылупляются черви, их кор­

мят в течение одного-полуто-

ра месяцев свежими и 

хорошо промытыми листья­

ми тутовника. Когда черви 

достигают 7—8 см в длину и 

приобретают серую окраску, 

они, взобравшись на специ­

ально положенную рядом ве­

точку, начинают выделять из 

себя шелковую нить, тотчас затвердевающую в воздухе. Один червь 

может дать двести-трисга метров нити. Так за три-четыре дня обра­

зуется целый кокон, после чего его ошпаривают кипящей водой, 

чтобы убить куколку. (Часть коконов, как уже говорилось, оставля­

ют для расплода.) Теперь можно было приступать к изготовлению 

шелковой пряжи. 

Наряду с шелком в Китае с древности существовали и более деше­

вые ткани из растительных волокон — например, джута или рами. А в 

первые столетия н.э. древние китайцы познакомились с хлопком, заве­

зенным в Китай с Запада. В XIV в. императорский двор приказал, чтобы 
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каждая семья в империи отводила половину приусадебного участка под 

плантации тутовых деревьев или хлопчатника. В результате, по свиде­

тельству современника, «хлопок стали выращивать как на Севере, так и 

на Юге», и хлопчатобумажные ткани прочно вошли в бьп всех слоев ки­

тайского общества. 

С XVI в. в Китае появился завезенный из Америки табак, и за ко­

роткое время к курению табака пристрастилась большая часть снача­

ла верхов общества, а потом и простого люда. В настоящее время Ки­

тай намного опережает другие страны по потреблению табака: здесь 

проживает треть всех курильщиков земного шара. 

Чай и вино 

Китай знаменит на весь мир своим чаем, но первыми разводить 

чай стали народы Юго-Восточной Азии. Самые ранние упоминания о 

любителях чаепития в Китае относятся к эпохе раннего средневеко­

вья. В последующие столетия экспорт чая в соседние страны стал 

важной статьей доходов китайских властей, и в IX в. императорский 

двор даже ввел государственную монополию на производство и про­

дажу чая. Долгое время китайцы просто варили чайные листья в кас­

трюле, как суп. Обычай заваривать чай кипятком распространился 

только в XIV в. I Io-друтому обра­

батывали и чайный лист: листья 

собирали ранней весной, просу­

шивали, растирали в порошок, а 

потом приготовляли из него сво­

еобразные пилюли. Эти пилюли 

перед употреблением растирали 

в посуде. К концу первого тысяче­

летия н. э. чаепитие стало уже 

весьма респектабельным заняти­

ем среди образованных верхов ки­

тайского общества. Этому во мно­

гом способствовали буддистские 

монахи, сделавшие питие зелено­

го чая частью своей практики ду­

ховного совершенствования. Со­

гласно народной легенде, первые 

ростки чая выросли из ресниц свя­

того монаха Бодхидхармы, молив­

шего Будду послать ему средство, 

которое не позволяло бы заснуть 

во время медитации. 

Чайные плантации в Китае 

расположены главным образом 

на склонах гор в южных провин­

циях страны. Отдельные виды чая 

различаются по степени и способу 

ферментизации чайного листа, а 
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также его местонахождению на кусте. Если лист предварительно на­

греть, это воспрепятствует его ферментации и содержащиеся в нем 

масла не будут растворяться в горячей воде. Таковы сорта зеленого чая 

— любимого спутника возвышенного мужа в Китае. Зеленый чай, име­

ющий горьковатый привкус и распространяющий аромат изысканной 

свежести, особенно популярен на Юге. Лучшие его сорта всегда цени­

лись буквально на вес золота. Наибольшей известностью среди них 

пользуется чай из местечек Шифэн, Лунцзинь и Тяньму в провинции 

Чжэцзян. Лучшим временем года для сбора этих элитных сортов счи­

тался канун весеннего праздника Цинмин (начало апреля). В провин­

ции Аньхой более всего ценился чай с горы Хуаншань, имевшей славу 

самой красивой горы Китая. В провинциях Хунань, Гуанси и Фуцзянь вы­

ращивались благородные сорта чая, имевшего белесый оттенок. В 

Фуцзяни близ города Цюаньчжоу собирают чай, который обладает не­

одинаковым ароматом и цветом в разное время года. Жители района 

нижнего течения Янцзы более всего ценили чай с Тигрового холма 

близ Сучжоу. Свои знаменитые сорта чая имелись и в провинциях Юго-

Западного Китая. 

Другой вид чая — это так называемый черный чай (по-китайски он 

зовется «красным»). Листья черного чая подвергаются ферментиза-

ции еще до нагрева и содержащиеся в нем масла растворяются в во­

де, окрашивая ее в темные тона. Подобный способ заготовки чая, на­

иболее привычного для жителей России, распространился в Китае 

лишь с XVII столетия. Черный чай тоже производится по всему Юж­

ному Китаю, и в настоящее время главным центром его промышлен­

ного производства являются юго-западные провинции. 

Третья категория чая, не имеющая аналогов за пределами Китая, 

— улунский, занимающий промежуточное положение между зеле­

ным и черным чаем. Этот чай, обладающий совершенно особым аро­

матом, распространен в Фуцзяни, Гуандуне и на Тайване. Самый изве­

стный его сорт носит название «железная Гуаньинь». 
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Чайный лист хорошо впитывает ароматы других растений, и китай­

цы нередко пьют его с различными добавками — лепестками жасмина, 

хризантемы, персика и проч. Чай с жасмином особенно популярен в 

Пекине, где его прежде любили пить обитатели императорского двор­

ца. Южане же относятся к этому обычаю с подозрением. Существует и 

множество сортов чая, оказывающих различное целебное воздейст­

вие. Традиционно чай продавался в Китае в виде брикетов. 

Чаепитие было и остается в Китае настоящим ритуалом, демонст­

рацией хороших манер и утонченного вкуса. Беседа за чашкой чая до 

сих пор является в этой стране популярнейшей формой дружеского 

общения, причем с посещения чайной китайцы обычно начинали 

свой день. Чай фигурирует в качестве главного ритуального напитка 

в домашних жертвоприношениях китайцев, в свадебных подарках и 

погребальных обрядах. Разумеется, большое значение придавалось и 

чайной посуде, и воде, используемой для заваривания чая, и тем более 

способам заварки. (Уже в IX в. 

знатоки различали 16 правил ки­

пячения воды.) Особенно высоко 

ценились вода из горных ключей, 

свежевыпавший снег, роса, со­

бранная с бамбука. Менее же все­

го для чаепития годилась коло­

дезная и вообще всякая стоячая 

вода. Чайные листы нельзя было 

трогать рукой — их клали в чай­

ник специальными щипцами, а 

перед заваркой обдавали кипят­

ком. Посуду и чайник для заварки 

тоже споласкивали горячей во­

дой. Кипятить же воду для чая 

полагалось на угле, доставлен­

ном из тех мест, где произрастал 

чай. В средние века появилась и 

специальная фарфоровая и кера­

мическая посуда для чаепития. В 

эпоху Тан в моде был белый и се­

ро-зеленый фарфор, который, 

если ударить по нему палочкой, 

«издавал голос скорбящей яш­

мы». Позднее распространились чашечки черного цвета, а в эпоху 

Мин — белый фарфор, расписанный кобальтом. Тогда же, в эпоху 

Мин, в повседневный обиход китайцев вошли керамические чайники. 

Наибольшей славой пользовались изящные чайники из красной гли­

ны, изготовлявшиеся в Псине. 

С незапамятной древности китайцы знали секреты приготовле­

ния вина из разньгх видов зерна — проса, риса, ячменя и пр. Предание 

приписывает изобретение вина сановнику добродетельного царя Юя, 

которому очень понравилось это новшество. Сам же иероглиф «ви­

но» встречается уже в надписях на гадательных костях эпохи Инь, и в 
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древнем Китае вино имело прежде всего ритуальное значение: его 

подносили в жертву умершим предкам и духам. Древние китайцы 

различали два основных вида вина: молодое, или «сладкое», и выдер­

жанное, или «горькое». Имелись и разные сорта выдержанного вина: 

относительно слабое вино, предназначавшееся для жертвоприноше­

ний предкам, н более выдержан­

ное и, соответственно, более 

светлое, или «чистое». Заметим, 

что в китайском языке прежде не 

существовало различия между 

вином и крепкими алкогольными 

напитками. В эпоху раннего 

Средневековья в Китае появи­

лось и виноградное вино, при­

шедшее в Срединную Империю 

из Центральной Азии. Сложи­

лась и новая классификация вин, 

которая включала в себя так на­

зываемые белые вина (бесцвет­

ные вина крепостью от 30 граду­

сов и выше), желтые вина (розовые и красные сухие виноградные 

вина крепостью от 12 до 18 градусов), плодовые вина, лечебные ви­

на, вина, настоянные на ароматических травах и меде. В истории Ки­

тая упоминаются десятки популярных сортов вина; немало их было 

изобретено знаменитыми учеными и поэтами. В последние несколь­

ко столетий классические сорта китайского вина или, точнее, водки, 

приготовлялись главным образом из гаоляна. Наибольшей известнос­

тью среди них пользуется водка из гаоляна, производимая в городке 

Маотай провинции Гуйчжоу. Маотайские вина — самые дорогие в Ки­

тае. Они семь раз проходят очистку и выдерживаются не менее трех 

лет; их крепость составляет 55 

Приготовление 

вини. Рисунок 

XVUI в. 

градусов. С древних времен по 

всему Китаю славились также 

крепкие (до 65 градусов) светлые 

вина из уезда Фэньян провинции 

Шаньси. Воду для них берут из 

специальных старинных колод­

цев. Считается, что их цвет, букет 

и вкус являют собой «три совер­

шенства». Высоко ценятся тем­

ные, обладающие густым арома­

том вина из Сычуани и вина из 

уезда Шаосин провинции Чжэцз-

ян, которые выдерживаются до 

20 и более лет. Один из лучших 

сортов шаосинского вина называ­

ется «Девичье вино»: его заклады­

вают на хранение с рождением 

девочки, а раскупоривают в день 
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ее свадьбы. В провинции Аньхой лучшее вино производится в уезде 

Хао. Самая известная марка шаньдунских вин — «Семейное вино Кон­

фуция» из родных мест знаменитого мудреца. Лучшее вино из про­

винции Цзянсу уже более трехсот лет производится в городке Янхэ; 

это сладкое вино бывает трех сортов крепостью от 30 до 66 градусов. 

Сейчас в Китае имеются собственные превосходные сорта западных 

виноградных вин — рислинга, вермута, портвейна и пр. 

Китайцы всегда рассматривали вино как лечебный напиток, и вра­

чи старого Китая изобрели множество целебных настоек, употребля­

емых как для повышения жизненного тонуса, так и в качестве лекар­

ства против разного рода болезней. В китайских медицинских 

справочниках указано более 70 видов лекарственных вин. «Способ­

ность вина предотвращать недуги превосходит любую диету», — го­

ворится в древней книге «Описание необычайных вещей». 

Наконец, вино всегда имело в Китае важное ритуальное значение. 

Оно используется для жертвоприношений предкам, определенные 

сорта целебных вин принято пить в дни некоторых календарных празд­

ников: например, в летний праздник пьют целебное вино, настоянное 

на полыни и аире; в 9-й день 9-го месяца пьют вино с лепестками хри­

зантем. На свадьбе молодожены смешивают вино из своих кубков и 

пьют его в знак своего единения в семье. 

В XX в. появился еще один слабый алкогольный напиток с 

Запада — пиво. Принято считать, что лучшее пиво производится в 

городе Циндао, пров. Шаньдун. В настоящее время свои сорта пива 

имеются в Китае повсеместно. 

Разумеется, китайцы, как и другие народы, придавали особое зна­

чение свойству вина ввергать человека в состояние опьянения. В на­

роде бытовали поверья о неких чудесных винах, от которых люди 

становятся мертвецки пьяными на целую тысячу дней. С эпохи ранне­

го Средневековья опьянение стало аллегорией духовного блаженст­

ва и свободы, и удовольствия винной чарки воспеты многими лучши­

ми китайскими поэтами, в особенности Тао Юаньмином и Ли Бо. В 

каллиграфии и даже в искусстве фехтования и рукопашного боя су­

ществовал особый «пьяный» стиль, где опьянение выступало знаком 

самого чистого вдохновения и потому высшей просветленности со­

знания. Ибо, ослабляя рассудочный самоконтроль, вино открывает 

необыкновенную чувствительность духа. И не случайно с легкой руки 

поэта и сановника вре­

мен династии Тан Ли 

Дэюя в китайскую тра­

дицию вошло понятие 

«отрезвляющего кам­

ня», то есть прозрения 

истины после хмель­

ного веселья. Вульгар­

ное же пьянство вовсе 

не свойственно жиз­

ненному укладу китай­

ского народа. 

Отрезвляющий 

камень. 

Рисунок 

художника 

Чэнь Хушиоу. 

XVII в. 
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Подсобное хозяйство 

Арбуз. 

Крашеная 

керамика, 

эпоха Тан 

Расписная 

тыква-

горлянка, 

служившая 

одновременно 

сосудом и 

талисманом. 

XIX в., пров. 

Юиъшнъ 

Пашенное земледелие в Китае всегда дополнялось разнообразны­

ми вспомогательными занятиями и промыслами, которые были важ­

ным, а часто и жизненно необходимым подспорьем работы в поле. 

Традиционным видом под­

собного хозяйства в крестьян­

ской семье было огородничест­

во, в котором китайцы, как 

известно, достигли большого ма­

стерства. Разведение огорода 

считалось весьма почетным заня­

тием, которому отдавали дань 

многие авторитетнейшие люди. 

Самым распространенным в Китае овощем является капуста, которую 

принято в разных видах солить на зимний период. В ежедневный ра­

цион китайцев входят также редька, морковь, репа, огурцы (традици­

онно удлиненной формы), горох, всевозможная зелень, в последние 

столетия — помидоры, баклажаны, кабачки. 

Разнообразное применение в китайском быту 

находили тыквы: из их содержимого варили 

каши, а пустые тыквы-горлянки использова­

ли как сосуды для хранения воды и целебных 

настоек. Тыква-горлянка стала в китайской 

культуре символом здоровья, мудрости и да­

же всего мироздания. В Южном Китае повсе­

местно выращивают кардамон и красный пе­

рец, который особенно любят употреблять в 

пищу жители Хунани и Сычуани. 

Разведение домашних животных всегда 

имело в сельском хозяйстве Китая лишь второстепенное значение, 

хотя крестьяне традиционно занимались производством мяса на про­

дажу. С древности китайцы различали «шесть видов домашних жи­

вотных», чье мясо употреблялось в пищу: коровы, лошади, бараны, 

свиньи, собаки и куры. Впрочем, в Китае традиционно почти не бы­

ло молочных коров и лошадей (и, соответственно, получаемых от 

них продуктов), поскольку китайские крестьяне просто не имели 

свободной земли для их выпаса. Пахотных буйволов держали только 

для полевых работ, в пищу их не употребляли и относились к ним, 

как к кормильцам, с большим почтением. Буйвол — герой многих 

волшебных сказок Китая, а при­

носить буйвола в жертву богам 

дозволялось только императо­

ру. Зато редкий крестьянский 

двор обходился без выращива­

ния свиней. Именно свинина бы­

ла в Китае основным мясным 

продуктом. Что касается собак, 

то китайцы с древности различа-



ли собак охотничьих, сторожевых и предназначенных на съедение. 

Из последних особенно ценились собаки черной масти. Впрочем, 

торговля собачьим мясом запрещена в Китае с 1915 г. В Южном Ки­

тае самой распространенной породой собак были так называемые 

чау-чау, использовавшиеся в основном при охоте на дичь. На Севере 

были распространены черные собаки, нередко охранявшие овечьи 

стада. Наконец, китайские крес­

тьяне обязательно держали в 

своем хозяйстве домашнюю пти­

цу — кур, уток, иногда гусей. 

Повсюду в китайских дерев­

нях можно видеть небольшие 

пруды и садки для разведения ры­

бы. Немалая часть жителей при­

брежных районов Китая издавна 

занималась ловлей рыбы, кальма­

ров, трепангов, крабов, креветок, 

устриц и прочей морской живно­

сти, хотя императорский двор, 

традиционно ставивший во главу 

угла земледелие и склонный к 

изоляционизму, не проявлял ин­

тереса к освоению морей. 

С древности в китайских источниках упоминается о сборе меда от 

пчел, традиционно разделявшихся на три вида: домашних, лесных и 

горных. Мед китайцы употребляли в пищу и использовали для приго­

товления различных лекарств, Вообще к пчелам китайцы относились 

с уважением и считали их уклад жизни образцовым. В настоящее вре­

мя китайское пчеловодство организовано по образцу западного. 
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ГОРОДА, ФИНАНСЫ, КОММУНИКАЦИИ 

Городской уклад 

Однородность хозяйственного уклада великой земледельческой 

империи обусловила и повсеместное распространение единого типа 

поселений в древнем Китае. Еще на рубеже н. э. средние и мелкие го­

рода на равнине Хуанхэ по своей застройке почти не отличались от 

деревень в собственном смысле слова. И те и другие имели форму 

прямоугольника или квадрата, обнесенного земляным валом с че­

тырьмя воротами. Большинство жителей даже крупнейших городов 

имели свои поля за городскими стенами, а порой и в городской чер­

те. Внутри стен поселения состояли из отдельных и тоже обнесен­

ных невысокими стенами кварталов, которые именовались ли — «об­

щина». Так, раскопанное в местечке Усичжэнь (пров. Хэбэй) 

городище ханьской эпохи состояло из десяти кварталов одинакового 

размера, расположенных по обе стороны от главной улицы. Несколь­

ко таких общин, возглавлявшихся старейшинами, образовывали в 

рамках одного поселения более крупные административно-террито­

риальные единицы — сян. Последние тоже имели свои органы влас­

ти, совмещавшие функции полицейского надзора и самоуправления. 

Крушение древних империй и массовые миграции населения при­

вели к распаду этой унифицированной системы поселений. Именно 

тогда в китайском языке появилось слово «цунъ», обозначающее де­

ревню. На Юге получают распространение небольшие, отличавшие­

ся свободной застройкой селения в несколько домов или даже от­

дельные хутора. С середины I тыс. в государственных уложениях 

империи уже существовало разделение на расположенные «внутри 
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стен» городские кварталы (фан) и «находившиеся в диком поле» де­

ревни. Тем не менее квартальная система застройки и строгая плани­

ровка городов сохранялись еще в течение нескольких столетий. 

С рубежа II тыс. и. э. в облик китайских городов разительно ме­

няется. Империя переживает «городской бум», вызванный бурным 

ростом ремесла и торговли. Резко возрастает число городов и чис­

ленность горожан, достигшая в наиболее развитых районах макси­

мальной для старого Китая цифры — 15—20 % населения. Крупней­

шие города империи насчитывали до миллиона и более жителей. 

Не будучи в состоянии вместить всех переселенцев из деревни, горо­

да выплескивались за свои стены, обрастали посадами и городами-

спутниками. Система городских кварталов отмерла, и города стали 

делить просто на секторы со своими органами управления, выпол­

нявшими функции полицейского участка, суда и пожарной охраны. 

Одновременно торговля распространяется по всему городу. В XII в. 

литератор Мэн Юаньлао писал о тогдашней столице империи Кай-

фыне: «От главньгх улиц до квартальных переулков большие и малые 

лавки стоят дверь к двери, так что нигде нет ни клочка свободной 

земли. Каждое утро, едва забрезжит рассвет, по обеим сторонам улиц 

и переулков открываются лавки, и на всех ста рынках начинается бой­

кая торговля». В ту эпоху торговая улица уже стала средоточием жиз­

ни города, здесь наблюдается и обособление торговой деятельности 

по разным признакам — предмету торга, времени, структурному уров­

ню. В больших городах возникают специализированные рынки — 

овощные, мясные, рыбные, скотные, шелковые, цветочные, лекарст­

венные и пр. Торговля разрослась не только в пространстве, но и во 

времени: появляются утренние и ночные рынки, и поныне составля­

ющие одну из примечательных особенностей китайских городов. 

Еще одна характерная черта — преобладание мелкой розничной тор­

говли, рассчитанной на простых горожан. Она велась повсюду — с 

Улица 

в столичном 

городе 

Кайфыне. 

Фрагмент 

живописного 

свитка Чжан 

Цзэдуаня 

^Весенний 

праздник 

в столице». 

XII в. 
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лотков, лодок, повозок и прямо на земле. Множество бродячих улич­

ных торговцев продавали разную мелочь. Львиную долю товаров все­

гда составляли продукты питания и готовые кушанья, так что боль­

шинство жителей китайских городов до сих пор предпочитают 

питаться в ресторанчиках или приносить домой готовую еду. В сфе­

ре общественного питания тоже имелось детальное разделение тру­

да: наряду с дешевыми закусочными существовали рестораны для бо­

гатых гурманов, где клиентам предлагалось разнообразнейшее меню 

деликатесных кушаний, а официанты записывали заказы в специаль­

ных книжечках. Стоило им что-нибудь перепутать, как они тотчас ли­

шались места. Платить в китайских ресторанах было принято сразу 

после того, как заказ сделан. Любимым местом собраний и развлече­

ний были чайные: здесь горожане обсуждали последние новости, за­

ключали торговые сделки, смотрели популярные зрелища вроде пе­

тушиных боев, представлений фокусников и акробатов и т.д. В 

чайные допускались даже бедняки, не имевшие ни гроша: по обы­

чаю, они могли допивать оставленный другими чай. 

Китайская империя, не имевшая сословия феодальной знати, не 

знала и традиции городов-замков или городов-акрополей. Город в Ки­

тае не утверждал и не пытался утвердить себя в качестве самостоя­

тельной политической силы. Империя по-своему «признала» город, 

введя для горожан отдельную систему налогообложения, но отказы­

валась видеть в горожанах особую социальную группу и не допускала 

даже мысли о возможности существования особого городского права. 

Поскольку город был средоточием всей политической, экономи­

ческой и даже культурной жизни империи, городское общество было 

весьма неоднородным и пестрым по своему составу. Значительную 

часть населения городов — в столицах до четверти всех жителей — 

всегда составляли служилые люди, их семьи и прислуга. Рядом с чи­

новниками на верху социальной лестницы стояли богатые купцы. И 

Баржа на реке. 

Фрагмент 

картины Чжан 

Цзэдуаня 
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хотя они теоретически оставались наиболее бесправным слоем об­

щества, торговля была в большинстве случаев главным источником 

преуспеяния знатных служилых семей, а купцы — действительными 

хозяевами городов. Перенимая манеры и образ жизни служилой зна­

ти, купцы диктовали неписаные законы городского «шика» и даже, 

по примеру имперских чиновников, любили выставлять себя благо­

детелями простого люда. Один автор XIII в. сообщает, что богачи 

Ханчжоу нередко за свой счет хоронили покойников из бедных се­

мей, а в холодное время по ночам тайком подсовывали под двери 

обездоленных деньги, и бедняки, обнаружив их утром, «думали, что 

деньги упали с неба». Публичных больниц или приютов в китайских 

городах не существовало вплоть до XX в. До некоторой степени роль 

таких домов призрения могли выполнять буддийские монастыри. 

Крепостная 

стена 

на родине 

Конфуция 

в г. Цюйфу 

Насколько парадный облик китайского города определяли высо­

комерные чиновники и утопавшие в роскоши купцы, настолько же в 

своем будничном, неприкрашенном виде город представал скопле­

нием задавленных нуждой людей. Если лицо китайского города с 

эпохи позднего Средневековья определяла уличная стихия, то наибо­

лее заметным элементом этой стихии были городские люмпены — 

«работные люди» (кули), бродячие поденщики, знахари, артисты, и 

прочая «голь перекатная», которую в Китае называли «людьми рек и 

озер» (цзянху). Имущественная дифференциация среди торговцев 

была очень велика: известно, что в средневековом Китае две трети 

налогового сбора с горожан поступало всего лишь от 0,2 % торговых 

семей. Основная масса торгового люда была представлена бродячими 

торговцами снедью и всяким мелким товаром — таких уже в XIII в. со­

временники насчитывали до 177 разновидностей. Значительную 

часть городских жителей составлял обслуживающий персонал раз­

личных заведений, домов знати и богачей. Среди них, помимо обыч­

ных слуг, мы встречаем учителей словесности, музыкантов, художни­

ков, садовников, портных, зодчих, домоправителей и пр. Большим 

спросом пользовались красивые женщины. В XII в. современник от­

мечал, что жители Ханчжоу «очень радуются, когда у них рождается 

дочь, и берегут ее, словно драгоценную жемчужину. Когда она под­

растает, в зависимости от природных наклонностей, ее обучают раз­

ным искусствам. Одних готовят к тому, чтобы быть певичками в домах 

высокопоставленных особ. Меньше ценятся девушки свиты, служан­

ки, девушки на подсобных работах, швеи, актрисы, прачки, девушки, 

искусные в игре на цитре или в шашки, поварихи и кухарки». В горо-
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дах всегда было немало и разного рода злачных заведений. Проститу­

ция в них была в целом точным слепком городского общества: от­

дельные куртизанки, имевшие успех в высшем свете, жили в роско­

ши; рядовые жрицы любви влачили полуголодное существование, 

обслуживая таких же бедняков, не имевших денег на женитьбу. 

Внутри и вокруг крупнейших городов империи имелись десятки 

монастырей и сотни кумирен. В старом Китае монастыри, помимо 

прочего, соединяли в себе функции ростовщической конторы, лом­

барда и банка. При монастырях устраивались регулярные торги и яр­

марки. Монахи извлекали доходы и множеством других законных и не­

законных способов — розыгрышем лотерей, отливкой фальшивой 

монеты, продажей талисманов, сдачей внаем жилья, содержанием по­

стоялых дворов и т.д. Любимым же их занятием было ходить по домам 

и за небольшую мзду учить обывателей, как отвратить грозящую беду. 

Другими заметными персонажами уличной жизни китайских го­

родов были гадатели, знахари, сказители и актеры, профессиональ­

ные игроки, грузчики и всевозможные носильщики. Повсюду име­

лись и бандитские шайки, державшие под контролем отдельные 

улицы и кварталы. Члены шаек называли друг друга «братьями», сво­

их вожаков — «дедами» и собирались обычно в какой-нибудь чайной, 

которая на воровском жаргоне звалась «пристанью». 

В эпоху позднего Средневековья в центральных областях империи 

сложилась новая система рыночных центров. Низшее ее звено состав­

ляли так называемые сенные, или «неофициальные рынки» (цаоши); 

на Юге их обычно называли «пустующими рынками» (сюиши). То бы­

ли периодические сельские рынки с 2—6-дневным циклом, стихийно 

возникавшие на торговых путях, перекрестках дорог, у мостов, мона­

стырей, поместий, причалов и т.д. На них крестьяне из близлежащих 

деревень обменивали свою продукцию на товары, привозимые из го­

рода. Автор XIII в. отмечал, что в низовьях Янцзы и Хуайхэ «повсюду 

на слиянии рек стоят сенные рынки, и при них живет много богатых 

семей». Нередко такой рынок приходился на 3—4 деревни или даже 

функционировал в каждой деревне. 

Над множеством мелких периодических торжищ возвышались 

более крупные центры торговли, называвшиеся просто «рынками». 
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Обычно такие рыночные по­

селения насчитывали по не­

сколько сотен дворов. О раз­

витии таких поселений 

можно судить на примере го­

родка Цзиндэчжэнь — знаме­

нитого центра фарфорового 

производства. На первых по­

рах там сложился небольшой 

поселок, жители которого 

еще сочетали изготовление 

керамики с земледелием, за­

тем появился периодический 

рынок и храм. В начале XI в., 

когда поселок получил статус 

«посада» (чжэнь), он имел 

шесть улиц, три рынка и на­

считывал несколько тысяч 

дворов. По некоторым под­

счетам, к концу XIX в. в Китае насчитывалось до 39 тыс. городков с 

рынками, включавших в свою орбиту несколько окрестных деревень. 

Городская культура 

Современный 

деревенский 

рынок, 
провинция 

Цзянсу 

С эпохи Сун (X—XIII вв.) города в китайской империи стали тем 

плавильным котлом идей, традиций, искусств, в котором выплави­

лась национальная китайская культура. На городских улицах возник­

ли и оттуда проникли в китайскую деревню простонародные жанры 

литературы, народный театр, печатная книга, лубок, популярные пер­

сонажи народных праздников и многие другие черты китайской ци­

вилизации, ставшие своеобразной визитной карточкой китайского 

миросозерцания и уклада жизни. Тем не менее город в Китае никог­

да не выступал как самостоятельная политическая и социальная сила. 

Он был скорее фактом повседневной жизни, чем истории государства 

и общественных институтов. Он не мог и не пытался разорвать пупы 

«небесной сети» империи. Одним словом, город в Китае не был общи­

ной горожан. Он являл собой только скопление человеческих масс, ме­

сто заработка и траты заработанного, арену для преуспеяния, соперни­

чества в талантах, добродетелях и даже в пороке. Он был ярмаркой 

тщеславия, рынком идей, садом удовольствий, камерой пыток. Словно 

мираж, он всех манил и от всех ускользал. Многоликая, но анонимная 

уличная толпа стала в позднее Средневековье одной из традицион­

ных тем китайской живописи и в этом качестве — как бы художест­

венным символом городской жизни. Многолюдье китайских городов 

уже в Средневековье побудило имперские власти принять меры для 

защиты горожан от пожаров (в городах стояли пожарные каланчи с 

командами пожарных) и поддержания чистоты на улицах (для этого 

имелись артели ассенизаторов и сеть сточных канав, а горожанин, 

выливший помои на улицу, наказывался 60 '.дарами палками). 
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Не меньше, чем жажда денег и славы, жителями китайских горо­

дов владела жажда зрелищ и удовольствий. В развлечениях полнее и 

ярче всего воплощался дух публичности и массовости, столь резко 

отделявший в психологическом отношении город от деревни. С эпо­

хи Сун целые кварталы в городах занимали всевозможные увесели­

тельные заведения, где с раннего утра до позднего вечера шли пред­

ставления на любой вкус. Повсюду горожанам оказывались все 

мыслимые виды услуг — от устройства праздничных банкетов до про­

ката свадебного и похоронного реквизитов. 

В пестрой мозаике городского быта старого Китая почти неразличи­

мо стремление горожан увековечить себя. Дома здесь сооружались из 

дерева, да к тому же на скорую руку, часто перестраивались и с легкос­

тью меняли свое назначение. Строительство зданий не было даже де­

лом престижа, не существовало разделения на богатые и бедные квар­

талы, и с улицы все жилища выглядели одинаково невзрачными: глухая 

стена здания и кирпичная стена забора со столь же глухими воротами. 

В облике китайских городов словно воплотился традиционный для Ки­

тая образ времени, уподобленный Ф. Нортропом «тихому темному пру­

ду, на поверхности которого появляется и исчезает легкая рябь». 

Улица 

в г. Сучжоу 

На «легкой ряби» своего быта китайский город писал незримыми 

письменами свою историю, созидал свое собственное, превосходя­

щее природные циклы время, творил своего призрачного двойника, 

сотканного из воспоминаний и фантазий, легенд и анекдотов, красоч­

ных образов, сошедших с живописных свитков и театральной сцены. 

И грань между реальностью и фантомами, созданными «всей тьмой 

перебывавших душ», порой почти исчезает. Случайно ли, что краси­

вейшие города Китая стоят у воды и что китайцы не представляли го­

родской пейзаж без присутствия водной стихии — этой среды взаи­

моотражений, хранительницы тайн возвышенных фантомов города? 

Подлинную бесконечносгь только и можно представить себе в виде 

взаимного отражения хаоса небесного и рукотворного хаоса культу­

ры, природы несотворенной и природы рукодельной. 
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Тайна китайского города — не стяжение воедино воли и мудрос­

ти племени, а расползание, рассеивание городского пространства в 

мировом просторе, само-потеря города в пустоте небес. Недаром 

все дома здесь одинаковой высоты, все они равно далеки и равно 

близки небесной лазури. Китайский город словно хочет устранить сам 

себя, перейти в иное качество. Он питается блеском и возбуждением 

уличной толпы, но это мир обманчивого блеска и возбуждения, вну­

шающего чувство иллюзорности переживаемого. Он рожден культу­

рой, где считалось изысканным готовить так, чтобы бобы имели вкус 

мяса, а мастера обрабатывали камень, словно мягкое, податливое стек­

ло. В названиях средневековых описаний городов постоянно мелька­

ют упоминания о сне: «Записи снов о красотах Восточной столицы», 

«Увиденное во сне, пока варилась каша», «Сновидения Таоаня», «Сны о 

Янчжоу», «Записи вечного сна»... За этими несколько манерными заго­

ловками проглядывает правда о призрачном бытии города. 

«Снится городу: все, чем кишит...» Хрупок и быстротечен мир сно­

видений. Таков же мир китайского города, грезившего своей эфемер­

ностью, жившего предчувствием катастрофы и выплескивавшего 

свои страхи в бесчисленных рас­

сказах о слоняющихся по ночным 

улицам демонах, в пугающих про­

рочествах уличных блаженных. 

Но, увлекая в неведомое, сон поз­

воляет обозреть наличное, он 

есть среда выявления образов. 

Анонимное городское «мы» пере­

водило действительность в фан­

тастические образы и превраща­

ло эти образы в знаки — средство 

определения, обмена, коммуни­

кации. Первобытную магию ве­

щей город преобразовывал в ма­

гию знаков. 

Город вырабатывал новую 

психическую дистанцию в чело­

веке, новое качество человечес­

кого самосознания. Он создавал 

среду, так сказать, вторичной 

символизации в культуре, ре­

флексивного и эстетического от­

ношения к жизни, творческого 

поновления культурных норм. 

Он срывал с этих норм священ­

ные покровы интимности, пре­

вращая их в «зрелище», высвечи­

вал все темные углы жизни. В 

городе все становилось публич­

ным, все делалось напоказ. Осу­

ществлявшееся городом само-ос-
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транение культуры не могло не 

сопровождаться как бы стилисти­

чески обусловленной деформаци­

ей культурных символов. Город 

искал наиболее экспрессивные 

черты вещей, эстетизировал гро­

теск и вводил его в повседневную 

жизнь. Многокрасочная ткань го­

родской культуры минского Китая 

расшита узором фантасмагорий, 

эксцентричными жестами гениев, 

пародиями кощунственными и до­

бродушными. 

Одним из важнейших резуль-

I татов переработки культурного 

материала городом стало искусст­

во гравюры и лубка, расцветшее с 

XVII в. Его наивный, грубоватый 

реализм выдает обостренное чув­

ство конечности человеческого 

существования. В нем угадывают­

ся и заново открытое сознание 

ценности человеческой жизни, и 

неизвестный прежде страх чело­

века за себя. На гравюрах и лубоч­

ных картинах изображение впер­

вые становится функцией речи и 

приобретает противоречивый 

статус иллюстрации реальности, 

не поддающейся воплощению. 

Здесь картина скрывает то, что призвана выявлять; она соблазняет 

сонмом призраков, будит жажду — и не оправдывает ожиданий. Не­

даром первые образцы цветных гравюр в Китае носили откровенно 

эротический характер. Стихией новых изобразительных форм была 

пьянящая сила желания — то, что китайцы называли «ветром страс­

ти», «ветреностью чувств» (фэн цин). Любопытно, что в данном слу­

чае употреблялся тот же иероглиф, который обозначал «веяние» ко­

смической силы императора. Понятие «веяний» относилось, наконец, 

и к инфекционным болезням, и это не кажется странным: городская 

мода, распространявшаяся с быстротой эпидемии и упорно эстетизи­

ровавшая уродство, и вправду имела немало общего с прилипчивой 

«заразой». 

Город преображал вещи в типы, люда"! — в характеры. Он не ос­

тавлял места для эпически-спокойного «лица», которым регулирова­

лась жизнь в патриархальном обществе. Он выявлял сами пределы 

образов, где всякое лицо берет жизнь от собственной противопо­

ложности. Герои городской культуры^— это надменные чиновники-

взяточники, жуликовато-важные купцы, благопристойные пройдохи, 

премудрые шуты, похотливые монахи, блудницы с невинным взором. 
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Пародийные маски, которые тем 

ценнее, чем неестественнее. 

Городская культура была по­

добна лупе, которая непомерно, 

неестественно раздувала все 

стороны жизни, малейшие дви­

жения человеческой души. Она 

обнажала в каждом штрихе пре­

дельную значимость вещей и, бо­

лее того, — саму предельность 

бытия. Тем самым она делала 

жизнь созерцанием вызова, преступления, смерти, учила не бояться и 

не стыдиться «стояния над бездной». Предвкушением смертельного 

риска проникнута вся символика городских праздников с ее верени­

цей устрашающих призраков. Им вдохновлены рожденные в городах 

повести о смелых путешественниках, отчаянных удальцах и ловких 

ворах, ежеминутно играющих со смертью. Образы преступного жела­

ния дали жизнь порнографической литературе, увлечение которой с 

быстротой лесного пожара охватило городское общество с XVI в. 

Кредо новой прозы выразил безвестный автор рекламной надписи на 

обложке эротического романа XVII в. «Молельный коврик из плоти», 

где сказано: «Назначение романов — наставлять и воспитывать. Но 

без ветрености и вольности чувств они не доставят удовольствия чи­

тателю...» Сказано верно: только «ветреность» души, связующая ин­

дивидуальную жизнь с жизнью космоса, способна «войти в душу» 

каждого, только она составляет среду живой, интимной, непроиз­

вольной коммуникации. Новая литература и вправду пронизана ка­

кой-то непроизвольной фамильярностью, словно она создана людь­

ми, которые ощущали себя обитателями одной утробы, — этого 

всевсасывающего, всеусваивающего чрева городского «мы». 

Жизненный нерв городской культуры — это наслаждение тратой: 

потеря реального предмета в его типизированной форме, потеря об­

раза в динамике чувства, потеря наличного в видениях смерти. Город 

в старом Китае жил по законам праздника с его экзальтацией беспо­

лезного расходования всего и вся, 

причем городские развлечения и 

зрелища предназначались в основ­

ном именно для женщин. Морализи­

рующие авторы в один голос называ­

ют городские нравы «бесстыдными», 

«пустыми», «пагубными», городские 

увеселения кажутся им «подстрека­

ющими к распутству и возбуждаю­

щими низменные страсти» и т.д. Го­

род превращал в праздник саму 

материальность вещей. Он вбирал в 

себя все, «чем богат мир», и бросал 

собранное на ветер потоком снови­

дений. 
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Нельзя думать, впрочем, что город предоставлял полную свободу 

игре фантазии. Это значило бы спутать городскую утопию вседозво­

ленности с действительностью средневекового городского общест­

ва. Игровой характер проецируемых обществом вовне себя символи­

ческих типов оборачивался вполне серьезной пропагандой 

ценностей этого общества. 

Сила китайского города состояла в том, что он был стихией, де­

лавшей массовость и публичность стилеобразующим началом культу­

ры. Слабость же его заключалась в том, что он был только стихией. 

И в стихийности своей город парадоксальным образом смыкался с де­

ревней. Организация городского пространства в Китае воспроизво­

дила сельские образцы, а идеалом горожан была жизнь «на лоне при­

роды» (что, разумеется, предполагало дистанцирование от реального 

деревенского быта). Город в Китае черпал свою силу в том, что лиша­

ло его самостоятельности, он сближался с деревней, отдаляясь от 

нее, определял себя в преодолении своих границ. В этом качестве он 

был подлинным фокусом китайской цивилизации. 

Первоначально, еще в иньскую эпоху, роль денег выполняли ра­

ковины каури, привозившиеся на равнину Хуанхэ из Южных морей. 

На рубеже II—I тыс. до н. э. появились их бронзовые имитации — пер­

вые металлические деньги в Китае. В эпоху Западного Чжоу начали 

отливать бронзовые деньги в виде пластин, колокольчиков и клю­

чей; надписей на них еще не было. Позднее в древнекитайских царст­

вах получили хождение деньги трех основных видов: на территории 

чжоуского домена и сопредельных территорий, а также в западном 

царстве Цинь были распространены монеты в форме мотыги, в вос­

точном царстве Ци отливали монеты в виде ножа, в южном царстве 

Чу использовали золотые слитки. Заметим, что монеты в древнем Ки­

тае не чеканили, а отливали в специальных каменных формах, что со­

здавало возможности для злоупотреблений. 

В эпоху Борющихся Царств появились круглые монеты с квадрат­

ным отверстием в центре. После объединения древнего Китая динас­

тией Цинь они и определили традиционную форму китайских денег. 

В ханьской империи и в последующие несколько веков основной де­

нежной единицей стала монета достоинством в5щ (мелкая мера ве­

са). Со временем качество ее постепенно ухудшалось, и, кроме того, 

Деньги 
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двор выпускал монеты, номинальная стоимость которых намного пре­

восходила действительную, что периодически вызывало расстройст­

во денежного обращения. В период Южных и Северных династий 

монета в 5 шу настолько уменьшилась в размерах, что ее стали назы­

вать «гусиный глаз». Нехватка меди в ту эпоху породила в стране мо­

нетный голод, который южнокитайская династия Лян в VI в. попыта­

лась устранить посредством отливки железных денег. Это новшество 

тоже привело к быстрому обесценению монеты. 

В 621 г. танский двор выпустил монету цянь, которая без больших 

изменений просуществовала в Китае вплоть до XX в. На ее лицевой 

стороне были изображены четыре иероглифа, гласившие: «имеющая 

хождение монета начала правления». Впоследствии два из этих зна­

ков, верхний и нижний, обозначали девиз царствования, при котором 

была выпущена монета. Оборотная ее сторона не содержала надпи­

сей, но на ней часто видны черточки или дуги вроде полумесяца, ко­

торые предание объявляет следами ногтя императора. Вес цяня тоже 

не был постоянным. Выпускались и монеты с объявленной стоимос­

тью в 10 и 50 цяней. 

При династии Сун благодаря быстрому росту торговли и изобрете­

нию книгопечатания появились бумажные ассигнации, печатавшиеся с 

медных досок. В качестве крупного платежного средства употребля­

лись серебряные слитки, каждый из которых стоил 10 тысяч цяней. С 

XII в. на монетах стали указывать дату отливки, причем надписи испол­

нялись разными каллиграфическими стилями. Тем не менее в обраще­

нии по-прежнему находилось огромное количество фальшивых де­

нег. Неумеренный выпуск бумажных ассигнаций при династии Юань 

породил жестокую инфляцию, и после свержения монгольского вла­

дычества они исчезли из обращения. Сохранились лишь бумажные 

векселя и обязательства меняльных лавок и ломбардов. Роль всеобще­

го эквивалента стали выполнять серебряные слитки весом в один лян
1
. 

1
Лни — китайская 

весовая и денежная 
единица; как в е с о ­
в а я fed. массы 
=31,2 г) использует­
ся с III в. до и. в. 
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Медные монеты 
традиционного 

образца. 
Л'/.V в. 

В таком виде китайские деньги просуществовали до конца XIX в. Од­

новременно выпускались медные монеты старого образца. 

С 1889 г. монеты в Китае чеканят по европейской технологии, хо­

тя традиционные медные монеты выпускались вплоть до падения 

цинской династии. Тогда основной денежной единицей стал сереб­

ряный юань, состоящий из ста фэней; десять фэней составляли один 

цзяо. На лицевой стороне юаня был 

изображен дракон с «пламенеющей 

жемчужиной». Как и прежде, в этот пе­

риод имело хождение много фальши­

вых монет. 

Таким образом, в последние годы 

старого режима денежная система Ки­

тая приобрела современный вид, впос­

ледствии усовершенствованный: после 

Синьхайской революции в обращение 

были выпущены бумажные деньги. Ес­

тественно, что помимо обыкновенных 

время от времени выпускались и разно­

го рода юбилейные монеты, иногда зо­

лотые. Денежные знаки КНР принято 

называть «народной валютой». На купю­

рах крупного достоинства изображены 

портреты руководителей КПК. Своя ва­

люта, так называемый новый тайвань­

ский доллар существует в Китайской Республике на Тайване. На тай­

ваньских деньгах помещены портреты Сунь Ятсена и Чан Кайши. 

П 
о 
д 
н 
е 
б 
е 
с 
н 
ы 
и 
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Коммуникации 

Правители Китая всегда уделяли большое внимание коммуника­

циям. Со времен древних империй существовала сеть государствен­

ных дорог, связывавших столичный район с центрами провинций и 

пограничными областями. Эти дороги достигали 15л< в ширину и бы­

ли обсажены соснами. Известно, что в столице ханьской империи 

Чанъане сходились семь «императорских трактов». Для нужд проез­

жающих служилых людей на государственных дорогах были устрое­

ны почтовые станции, располагавшиеся на расстоянии 30 ли (около 

10 км) друг от друга. Подсчитано, что в средневековом Китае прави­

тельственные гонцы передвигались по казенным трактам в среднем 

со скоростью 100 км в сутки. 

В последующие эпохи строительство государственных трактов 

продолжалось. Известно, что в начале VII в. суйский император Ян-

ди построил дорогу длиной почти в 1000 км вдоль Великой стены, а 

два столетия спустя в китайской империи насчитывалось 1300 почто­

вых станций. Были построены новые тракты, связавшие центральные 

районы империи с ее юго-западными границами. Нередко строитель­

ством дорог занимались местные меценаты, монастыри и буддист­

ские братства. 
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Гонец. 

Фреска 

и погребении 

эпохи Хань 

В позднее Средневековье государственные дороги постепенно 

приходят в упадок, хотя еще в XVII в. они вызывали восхищение пер­

вых европейских путешественников. Вместе с тем во многих районах 

Юга, вследствие невозможности содержать тягловых животных, 

преобладания гористой местности и не в последнюю очередь избыт­

ка рабочих рук, дороги практически отсутствовали, и все грузы до са­

мого последнего времени переносились людьми. 

С глубокой древности в Китае получил распространение традици­

онный для этой страны тип двухколесной повозки с двумя или тремя 

бортами и крышей. В такой повозке путешествовал по Китаю в поис­

ках добродетельного правителя первый китайский мудрец — Конфу­

ций. Во времена Конфуция главную военную силу представляли бое­

вые колесницы, запряженные четверками коней, и могущество 

царств измеряли числом колесниц, которым оно обладало. 

В эпоху древних империй знатные люди ездили в изящных откры­

тых экипажах с одной осью, крытых шелковым балдахином. В такие 

экипажи запрягали пару или четверку лошадей. Впоследствии лоша­

ди как тягловая сила-исчезают, и их место занимают быки и мулы. Но 

лошади, конечно, остались самым быстрым и удобным средством пе­

редвижения, причем китайцы заимствовали принятый у кочевников 

Севера тип седла. Одно время умение ездить верхом почиталось да­

же доблестью для служилого человека, хотя китайцы садились на ко­

ня со специальной скамеечки. 

В последние несколько столетий китайской истории самым пре­

стижным средством передвижения в Срединной Империи стал па­

ланкин, первоначально распространившийся на Юге. Первые упоми­

нания о паланкинах относятся к началу н. э., причем тогда они еще не 

были почетным видом транспорта. В средневековом Китае были рас­

пространены паланкины двух типов: имеющие вид кресла, укреплен­

ного на носилках, и так называемые теплые паланкины, которые име­

ли форму как бы деревянной будки, с задергивающимися изнутри 

занавесками. Несли паланкин двое, но чаще четыре или восемь — тра­

диционное число — носильщиков. Существовало два способа несе­

ния паланкина: обычный и «на уровне карнизов крыш». В городах но­

сильщики составляли особую группу рабочих людей, отличавшуюся 
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Терракотовая 

модель 

повозки. V в. 

своим профессиональным жаргоном, особой манерой переговари­

ваться двустишиями и дерзким поведением. 

Что касается грузового транспорта, то здесь господствовал тип 

двухколесной телеги с двумя бортами, верхний край которых совпа­

дал с высотой колес; передняя стенка телеги обычно забиралась де­

ревянной решеткой. Со временем эта телега приобрела удлиненную 

форму и стала более вместительной. К задней ее стенке подвешива­

ли колокольчик, который помогал погонщикам избегать столкнове­

ний в тесноте городских улиц. В народе этот тип телеги называли 

таипин чэ — «телега великого спокойствия». Существовала и другая 

разновидность такой грузовой 

телеги, размером поменьше, в ко­

торую впрягали только одного 

быка. Нередко над телегой уста­

навливали крышу, защищавшую 

грузы. В городах описанный вид 

повозок могли использовать и 

для перевозки пассажиров, для 

чего к повозке приделывали с 

трех сторон высокие стенки с за­

навесками. Крестьяне в своем хозяйстве использовали двухколесную 

тележку типа тачки, в которую впрягали мула. Впрочем, последнего 

с успехом мог заменить человек. 

С конца XIX в. в Китае распространилась пришедшая из Японии 

мода на рикш. В крупнейших городах рикши становятся основным 

видом пассажирского транспорта, успешно конкурируя в этом каче­

стве с трамваем. Жизни рикши посвящено одно из лучших произве­

дений современной китайской прозы — роман Лао Шэ «Счастливчик-

верблюд». В последние десятилетия пеших рикш на улицах 

китайских городов сменили велорикши, которые уже совсем недав­

но уступили место современным представителям индивидуального 

общественного транспорта — владельцам мотоциклов, которые в не­

больших городах заменяют такси. 

Ведущую роль в хозяйстве Китая, особенно на Юге, традиционно 

играл водный транспорт. Главными транспортными артериями стра­

ны служили, разумеется, две ее крупнейшие реки — Хуанхэ и Янцзы. 

Но с древних времен китайцы с успехом сооружали и крупные каналы, 

предназначенные для транспортировки грузов. Еще в конце III в. до 

н. э., при императоре Цинь Шихуанди, был прорыт так называемый 

Волшебный канал, соединивший Янцзы с рекой Сицзян в Южном Ки­

тае. Спустя тысячелетие канал был реконструирован, число шлюзов на 

нем возросло до 30. Этот канал не утратил хозяйственного значения и 

в наши дни. В VII в. начал действовать Великий (иногда называемый 

Императорским) канал, связавший низовья Янцзы с Северной равни­

ной — традиционным политическим центром Китая. Первоначально 

новый водный путь был построен из военно-стратегических соображе­

ний, но очень скоро он стал и жизненно важной для правительства 

транспортной артерией, поскольку сделал возможным бесперебойное 

снабжение зерном столичного района в обход морского побережья, 
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где существовала угроза штормов и нападений пиратов. Позднее канал 

был продолжен на юге до Ханчжоу, а на севере до Пекина. 

На китайских реках издавна был распространен тип плоскодон­

ной лодки длиной около 10 метров с навесом, палубой, мачтой с па­

русом прямоугольной формы и небольшим помещением в трюме. В 

европейской литературе она именуется обычно джонкой (слово это 

малайского происхождения)..Такие лодки — вместительные, устой­

чивые и вместе с тем обладавшие высокой проходимостью — исполь-

Джонки 
на реке. 
С картины 
XVIII в. 

зовались в основном для перевозки грузов. Имелись в Китае и круп­

ные грузовые суда, достигавшие в длину 30 и более метров. Обычно 

их использовали для перевозки зерна. Уже к рубежу н. э. древние ки­

тайцы умели строить двухпалубные суда; в последующие столетия в 

Китае появились суда с тремя и более мачтами и рулевым управлени­

ем. Крупные джонки служили также в качестве пассажирских судов 

на реках и озерах Китая. Конструкция китайских джонок оказала за­

метное влияние на форму судов в Юго-Восточной Азии. В городах бы­

ли популярны и плавучие рестораны, предназначавшиеся для прогу­

лок по воде — любимого развлечения китайцев во все времена. 

В Китае существовало несколько типов морских судов. Наиболее 

распространенными были плоскодонные, так называемые песчаные 

суда (ша чуань), а также «фуцзяньские суда» (фу чуанъ) и «птичьи су­

да» (няо чуань), удлиненные нос и корма которых придавали их об­

лику сходство с птицей. В отличие от плоскодонных речных судов, 

предназначенных для мелководья, эти корабли имели округлое дни­

ще и высокую палубу, что делало их более быстроходными и манев­

ренными (но менее устойчивыми). Водоизмещение морских судов 

обычно составляло 500—800 т. 
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В современном Китае главным транспортным средством являются 

железные дороги, которые перевозят около половины всех грузов и 

около 60 % пассажиров. Первая железная дорога в Китае, Шанхай — 

Нанкин, была построена в 1874 г. Долгое время сеть железных дорог 

в стране росла крайне медленно, чему виной были внутренние смуты, 

а нередко и сопротивление месг-
невозможно вообразить, как заботятся '

 1 

китайцы о том. чтобы сделать свои доро- ного населения, считавшего, ЧТО 

ги удобными для проезжающих. строительство железных дорог 
Эти дороги достигают в ширину четырех разрушает- естественное «дыха-
сажен или около того: поверхность их ' 

легка и быстро высыхает после дождя. ""е Земли» И ПОТОму угрожает 

в некоторых провинциях по обочинам всяческими напастями. К 1949 г. в 
дороги устроены дорожки для пешеходов й насчитывалось 22 ТЫС. КМ 
и высажены ряды деревьев; порою же 
вдоль дорог тянутся стены, отделяющие Д«р0Г, В ОСНОВНОМ на северо-ВОС-

прохожих от засеянных полей... токе и Северо-Китанской равни-

Луи Лекомт. «Новые воспомина- не. В последующие 30 лет было 
ния о современ^ссютояни^и , ю с т р о е и о е щ е 1 Ю Ч Т „ 3Q т ы с ш 

железных дорог, 'связавших в 

итоге все крупные города страны. Подавляющее большинство из них 

были однопутными и технически отсталыми, а 90 % локомотивного 

парка составляли паровозы. В последующее время сеть железных до­

рог продолжала увеличиваться в среднем на 4 тыс. км в год, а локо­

мотивы на паровой тяге почти повсеместно были заменены на тепло­

возы и электровозы. 

Современные автомобильные дороги до недавнего времени бы­

ли еще более редки в Китае, чем железные дороги. Только в послед­

ние годы автомагистрали соединили крупнейшие города северной 

части страны. На Юге общегосударственная сеть скоростных дорог 

лишь начинает складываться. 

Воздушный транспорт также далеко не является массовым, но в 

некоторых случаях служит единственным способом сообщения с от­

даленными областями — например, с Тибетом, большинством райо­

нов Синьцзяна и т.д. 





СТАНОВЛЕНИЕ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

Древние люди на территории Китая 

Далекие предки современного человека появились на территории 

Китая около полумиллиона лет назад. Во всяком случае, таков прибли­

зительный возраст черепов древнейшего человека, или архантропа, 

обнаруженных в 60-х годах в уезде Ланьтянь провинции Шэньси. Но 

больше известен другой вид архантропа, именуемый синантропом. 

Его останки были найдены в конце 20-х годов неподалеку от Пекина. 

Синантроп жил приблизительно 300 тыс. лет назад, и объем его чере­

па составлял 1075 куб. см, что на 300 куб. см превышает соответству­

ющий показатель у ланьтяньского человека. Вопрос о том, является 

ли синантроп предком современных монголоидов, остается откры­

тым. Но бесспорно, что Китай не был родиной этих древнейших лю­

дей, которые пришли в бассейн Хуанхэ из западной части Азии. 

В разных местах Китая — в Гуандуне, Хубэе, Шаньси, Ордосе — об­

наружены останки людей, относившихся к последующей ступени 

развития человеческого рода — так называемым палеоантропам, или 

древним людям. Люди этого типа обитали примерно 100—70 тыс. лет 

назад. Наконец, к эпохе позднего палеолита (40—16 тыс. лет назад) 

относятся так называемые новые люди, или неоантропы, которые 

стали непосредственными предками современного человека. Остан­

ки неоантропов обнаружены как на севере, так и на юге Китая, и они 

обладают монголоидными чертами. 

В 20-х годах XX в. шведский археолог Андерсон открыл близ де­

ревни Яншао в провинции Хэнань остатки культуры эпохи неолита — 

позднейшего этапа каменного века, когда древние люди уже умели из­

готовлять керамические изделия. Андерсон назвал культуру Яншао 

«культурой крашеной керамики» но тину обнару­

женных в тех местах керамических сосудов с яр­

ким геометрическим орнаментом. Возраст куль­

туры Яншао насчитывает до 6 тыс. лет, а 

территория ее в основном совпадает с районом 

Лёссового плато. Тогда же, недалеко от селения 

Цицзя провинции Ганьсу, Андерсон обнаружил 

остатки родственной неолитической культуры, 

которая, по мнению большинства современных 

ученых, существовала одновременно с культурой 

Яншао. Ее жители пользовались сосудами серого 

цвета без росписи. 

Наиболее показательным для ранней культу­

ры Яншао является крупное поселение, раско­

панное в 50-х годах XX в. близ деревни Баньпо в 

провинции Шэньси. Жители этого поселения 

обитали в полуземлянках круглой или прямо­

угольной формы, крыши которых поддержива­

лись столбами: очаг в хижине располагался пря­

мо на земле. Некоторые землянки служили 
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гончарными мастерскими. Трудившиеся в них мастера, по-видимому, 

еще не знали гончарного круга, но умели доводить температуру об­

жига до полутора тысяч градусов. На некоторых сосудах видны искус­

но прорисованные изображения животных, рыб и фантастических 

существ. Наряду с керамикой найдены орудия из шлифованного кам­

ня. Люди культуры Яншао занимались в основном земледелием, засе­

вая свои поля просом. Их домашними животными были собаки и сви­

ньи. Примечательно, что поселение в Баньпо не имело укреплений. 

В свое время Андерсон высказал мнение о том, что носители куль­

туры Яншао пришли в бассейн Хуанхэ из западной части Азии. Совре­

менные данные показывают, однако, что эта гипотеза не имеет под 

собой достаточных оснований, хотя можно говорить о влиянии на 

культуру Яншао неолитических культур, существовавших в то время 

в Сычуаньской котловине. 

'Одновременно с культурой Яншао, а точнее, к концу ГУ тысячеле­

тия до н. э., в районе нижнего течения Янцзы возникли самостоятель­

ные неолитические культуры, связанные с областями Юго-Восточно­

го Китая. В последующее тысячелетие наблюдается перемещение 

этих культур на север. Здесь, на территории провинций Шаньдун и 

Хэнань, складывается ареал неолитических культур, известный под 

названием культуры Луншань, или культуры черной керамики. 

Отличительная черта культуры Луншань — изящные сосуды из 

прочной керамики черного цвета, изготовленные при помощи гон­

чарного круга. Поселения этой культуры располагаются обычно на 

возвышенностях и окружены глинобитным валом. Их жители обраба­

тывали свои поля особым двузубым орудием с перекладиной, сохра­

нившимся в китайсюгх деревнях почти до наших дней. В качестве до­

машних животных они держали собак, свиней и быков; лошади, как 

и в культуре Яншао, еще не были известны. У луншаньцев было при­

нято гадать традиционным для древнего Китая способом — посредст­

вом прижигания костей животных. Следов письменности, впрочем, 

не обнаружено. 

Слияние культур Луншань и Яншао — а точнее, наложение пер­

вой на вторую — заложило основу для появления на территории Се-

веро-Китайской равнины древнейших городов, с которых начинается 

история китайской цивилизации. Одновременно в верхнем течении 

Хуанхэ и в приморском районе существовали неолитические культу­

ры, со временем породившие народности, которых древние китайцы 

называли «западными жунами» и «восточными и». На Юге в ту эпоху 

имелись свои неолитические культуры, связанные с предысторией 

Юго-Восточной Азии. 

Эпоха Шань-Инь 

Обитатели Срединной Империи вели отсчет своей истории от по­

лубожественного существа Фу Си и его сестры, или жены, Нюй Ва. В 

представлении древних китайцев, у них были человеческие головы и 

змеиные тела. Фу Си считался изобретателем календаря, музыки, пер­

вых графических символов и даже супружества. Его спутнице преда-
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ние приписывало починку небосвода и сотворение человеческого 

рода из глины. Фу Си и Нюй Ва наследовал мифический правитель 

Шэньнун (то есть «Божественный земледелец»), научивший людей 

земледелию и торговле. После Шэньнуна миром правил Хуан-ди, или 

Желтый Владыка, который слыл в Китае основоположником госу­

дарственности и многих полезных ремесел. Супруге Желтого Влады­

ки отводилась роль основоположницы ткачества. 

С Желтого Владыки начина­

ется эпоха так называемых Пяти 

императоров, из которых послед­

ние два, Яо и Шунь, уже фигури­

руют в древнейших письменных 

памятниках Китая. Яо почитался 

в китайской историографии как 

образцовый правитель, который 

был настолько бескорыстен, что 

решил передать трон не собст­

венному сыну, а некоему Шуню, 

человеку бедному, но мудрому. 

Яо окончательно убедился в правильности своего выбора после то­

го, как Шунь обнаружил способность жить в мире и согласии с дву­

мя дочерьми Яо, данными ему в жены. В свою очередь, Шунь пере­

дал трон достойнейшему из своих служащих Юю, который, по 

преданию, трудился до изнеможения, чтобы обуздать потоп и наве­

сти порядок на Земле. Когда же Юй умер, люди пожелали видеть на 

престоле его сына. Так возникла первая династия, которая называ­

лась Ся. Ею открывается эпоха «Трех Династий» — древнейшая исто­

рическая эпоха в Китае. 

Прямых свидетельств существования династии Ся не обнаруже­

но, хотя известна генеалогия ее правителей и еще в древности ее на­

звание дало жизнь одному из традиционных самоназваний Китая — 

Хуася. А вот о следующей из Трех Династий — династии Шан, или 

Инь, — китайские хроники содержат вполне достоверные сведения. 

Об эпохе Инь мы узнаем главным образом из двух источников. Во-

первых, из надписей на костях жертвенных животных, использовав­

шихся шанскими царями для гаданий. Эти кости с нацарапанными на 

них непонятными письменами были обнаружены в 1889 г. в одной из 

китайских аптек, где они продавались под видом «зубов дракона». 

Второй важнейший источник наших знаний о шанской династии — 

данные археологических раскопок. В 1950 г. близ города Аньян в про­

винции Хэнань было раскопано 

городище, которое, как выясни­

лось, служило столицей царства 

Шан в последние два века его су­

ществования (тогда оно называ­

лось Инь). 

Во многих отношениях ранне-

шанская цивилизация была пря­

мой наследницей культуры ЛуН-

СЙ/ Си 

и Пюй Ва. 
Изображение 

эпохи Хань 

Бронзовые 

сосуды 

эпохи Инь 
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шань: шанцы применяли те же земледельческие 

орудия и те же способы обжига керамики, что и по­

селенцы из Луншаня, они окружали свои поселения 

такими же глинобитными стенами и гадали, прижи­

гая кости жертвенных животных, Но шанская циви­

лизация имела одно революционное новшество: 

она знала способ литья бронзы. Правда, в те време­

на применение металла было еще довольно огра­

ниченным: из бронзы отливались только сосуды, 

использовавшиеся в обрядах жертвоприношения 

умершим предкам, оружие, мелкие орудия ремес­

ла, некоторые детали упряжи. Особенной красо­

той и изяществом отделки отличаются, конечно, 

ритуальные сосуды — главное средство общения 

шанцев с умершими предками. 

В Аньянском городище были найдены усыпаль­

ницы иньских царей, где имеется несколько погре­

бальных камер и захоронено большое количество 

бронзового оружия и ритуальных сосудов, боевые 

колесницы, запряженные лошадьми (новое средст­

во ведения войны, которому в течение нескольких 

последующих столетий было суждено играть гла­

венствующую роль в военных конфликтах), десятки 

туш домашних животных, а также множество тел 

людей. Отчасти то были слуги и даже сподвижники, 

ушедшие в другой мир вместе со своим господином, 

но большинство погребенных были военнопленны­

ми, принесенными в жертву душе умершего царя. 

Война с целью захвата добычи и пленников была 

главным занятием шанских правителей. А добыча 

была нужна для того, чтобы совершать пышные об­

ряды жертвоприношения душам предков, ибо связь 

живых с умершими родичами была стержнем всего 

общественного уклада шанцев. В надписях на гада­

тельных костях — гигантский «царский архив» этих 

костей был найден в столице Инь — часто встреча­

ются вопросы, касающиеся военных походов иньцев 

против соседних племен. Свое государство шанские 

цари мыслили по образу и подобию рода. Гадание 

по костям жертвенных животных в эпоху Шан было 

уже занятием профессиональных писцов и толкова­

телей. Эти люди отбирали и подвергали специаль­

ной обработке кости, подходившие для гадания. Га­

дали же они по форме трещин, которые появлялись 

на кости после того, как ее прижигали раскаленной 

палочкой. Тут же, на кости, записывали вопрос к 

предкам и полученный от них ответ. 

Для людей эпохи Инь мир мертвых был устроен 

точно так же, как мир живых: положение в нем 
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каждого усопшего предка определялось его местом 

на родовом древе. Существовал Верховный Пре­

док, Шанди, который в силу своей отдаленности от 

мира живых почти не вмешивался в людские дела. 

Была еще категория «старших предков», уже ли­

шившихся имени и в религии шанцев имевших, ско­

рее, лишь символическое значение. Таким образом, 

для иньских культов характерны строгая иерархия и 

формализация, напоминающая бюрократический 

порядок. Вместе с тем иньская религия предполага­

ла экстатическое общение живых с умершими, тес­

но связанное с оргиастическими празднествами и 

человеческими жертвоприношениями. Присутст­

вие в иньской религии двух столь несходных тен­

денций отобразилось в сосуществовании двух раз­

ных изобразительных стилей в иньском искусстве: 

экспрессивной пластики с ярко выраженной орна-

ментальностью и подчинения формы абстрактным 

геометрическим схемам. Противоречие между фор­

малистической организацией и экстатическим со­

держанием шанской религии стало одной из при­

чин кризиса и гибели иньского государства. 

Недавно стало известно, что одновременно с царством Шан очаг 

высокоразвитой цивилизации бронзового века существовал в Сычу-

аньской котловине. Здесь, недалеко от города Чэнду, найдено боль­

шое количество изящных бронзовых масок, использовавшихся в ри­

туальных представлениях, а также бронзовая утварь, оружие, 

изображения птиц, змей и проч. 

От царства Чжоу к Разделенным Царствам 

«Маска 

таоте*: 

классический 

узор иньской 

эпохи 

Агрессивность государства Шан-Инь, нуждавшегося в постоянном 

притоке военной добычи и пленников, не могла не вызывать сопротив­

ления соседних племен. Одним из таких племен, обитавших на запад­

ных рубежах шанских владений, было племя чжоу. Одно время иньцы 

совершили несколько удачных походов против чжоусцев и даже уби­

ли их предводителя. Сын последнего задумал отомстить убийцам отца, 

собрал антииньскую коалицию племен, но умер, не успев перейти к ре­

шительным действиям. Это сделал его сын, который, воспользовав­

шись тем, что иньские войска были заняты военными действиями на 

юго-востоке, пошел походом на иньскую столицу и в битве у местечка 

Муе нанес поражение иньцам. Столица Инь пала, последний иньский 

правитель (в историю он вошел под именем «тирана Цзе») был убит 

или покончил с собой. Это произошло, вероятнее всего, в 1027 г. до 

н. э. В последующее столетие чжоусцы раздвинули пределы своих 

владений на юге, севере и западе. Они переняли культурные дости­

жения иньцев, в том числе письменность и технику литья бронзы. 

Первые правители Чжоу раздали своим родственникам и предво­

дителям дружественных племен уделы в наследственное владение. 
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Всего таких пожалований зарегистрировано около 200. Свой удел по­

лучили и потомки иньского дома. Владельцы уделов образовали со­

словие наследственной знати (чжухоу), где титул отца, впрочем, на­

следовал только старший сын. Самые знатные титулы — гун и хоу — 

носили ближайшие родственники правителя, который именовался 

Сыном Неба (тянь цзы). В свою 

очередь, туны и хоу жаловали 

своим близким родичам титулы 

даифу. Низший слой чжоуской 

аристократии составляли ши, 

или «служилые люди» — потомки 

знатных людей по боковой ли­

нии. Наконец, ниже ши находи­

лись простолюдины-земледель­

цы, из которых набиралось пешее 

войско. Имелись в чжоуском об­

ществе и рабы. 

Так в государстве Чжоу сло­

жился иерархический строй, ох­

ватывавший все стороны жизни 

общества. Чжоусцы отказались 

от человеческих жертвоприно­

шении и оргиастических культов, провозгласив главной доблестью 

человека его добродетель. В частности, младший брат основателя 

Чжоуской династии и регент при его малолетнем наследнике, Чжоу-

гун, вошел в историю как образец добродетельного мужа и мудрого 

советника, без которого государь не может управлять Поднебесной. 

Вообще Чжоускую династию можно считать основоположницей ки­

тайской цивилизации; именно при ней сложились основные государ­

ственные институты и нравственные ценности, определившие лицо 

китайской империи и китайской культуры. 

Со временем традиционные места обитания чжоусцев стали под­

вергаться все более частым набегам западных племен, и в 771 г. прави­

тель Чжоу Пин-ван был вынужден перенести свою столицу на восток, 

в город Ло-и (на месте нынешнего Лояна). Теперь чжоуский правитель 

жил на земле удельных правителей, и его власть над последними ста­

ла чисто номинальной. Им оставалось уповать лишь на силу нравствен­

ного авторитета. Начался период Восточного Чжоу, или, как его еще 

называют, «Разделенных Царств» — период все более углублявшейся 

раздробленности и постепенно усиливавшегося соперничества между 

отдельными уделами. На политической карте Китая того времени 

можно выделить две основные группы уделов, а фактически самосто­

ятельных царств. В центре тогдашнего ареала китайской цивилизации 

располагались относительно небольшие и слабые в военном отноше­

нии царства, которые в большинстве своем были основаны ближайши­

ми родственниками первых чжоуских царей. К их числу относились 

царства Лу, Вэй, Чжэн, Цзинь, Хань, Сун и др. Именно правители этих 

центральных уделов впервые стали называть свои владения Срединны­

ми Государствами. На периферии же возникли более крупные и могу-
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щественные государства: на востоке — приморское царство Ци, разбо­

гатевшее на торговле солью, железом и продуктами моря; на севере — 

царство Янь; на западе — царство Цинь, богатое боевыми лошадьми; в 

районе среднего течения Янцзы — царство Чу, самое крупное из всех 

древнекитайских царств; в низовьях Янцзы — царства У и Юэ. Эти ок­

раинные государства, особенно южные, не включались жителями цен­

тральных уделов в число Срединных Государств. 

С VII в. до н. э. среди сильнейших царств разгорается борьба за 

первенство. На первых порах она велась под флагом реставрации 

власти чжоуского дома. Возникло понятие «гегемона» (ба), который 

управляет голой силой, в отличие от чжоуского царя (ван), воздейст­

вующего на подданных «силой добродетели». Впервые звание гегемо­

на принял в 651 г. правитель царства Ци Хуань-гун, затем оно пере­

шло к правителям Сун и Цзинь, а с конца VII в. до н. э. — к правителям 

южных царств. В 544 г. до н. э. удельные правители на своем общем 

съезде заключили договор о мире, но и это соглашение соблюдалось 

недолго. Вскоре войны вспыхнули с новой силой. 

Эпоха Борющихся Царств 

481 г. до и. э. — год окончания древнейшей китайской летописи 

«Чунь цю» («Весна и Осень») — традиционно считается рубежом, отде­

ляющим эпоху Разделенных Царств от следующей за ней эпохи Борю­

щихся Царств. Эта, казалось бы, чисто условная дата на самом деле 

знаменует начало глубоких перемен в общественной и хозяйственной 

жизни древних китайцев. Распространение железных орудий, созда­

ние больших оросительных систем, применение новых удобрений и 

прочие достижения агротехники позволили заметно увеличить про­

изводительность земледелия, что вкупе с совершенствованием 

транспортных средств привело к быстрому росту населения, появле­

нию крупных центров ремесленного производства и больших горо­

дов. Впервые на сцену китайской истории выходит фактор массовос­

ти в его разнообразных проявлениях — от высокой плотности 

населения в наиболее развитых районах до людской толпы на улицах 

городов. Новые условия хозяйствования и бурный рост торговли 

сделали возможным появление частной собственности. В обществе 

обострялись противоречия между богатыми выходцами из низов — 

землевладельцами, купцами, владельцами мастерских — и наследст­

венной аристократией с ее привилегией занимать высшие государст­

венные посты. В ГУ в. до н. э. в большинстве крупных царств были 

проведены политические реформы, которые упразднили многие тра­

диционные привилегии родовитой знати и открыли доступ к власти 

богатым простолюдинам. При дворах правителей царств ведущая 

роль переходит к наемным стратегам и администраторам, которых це­

нили за их таланты и профессиональные знания. Во многих царствах 

были учреждены административные округа, которые управлялись на­

значенными правителем чиновниками. Так складываются начатки бю­

рократического управления, характерного для государственного 

строя китайской империи. 
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Все эти перемены в политической жизни древнекитайских царств 

означали усиление единоличной власти правителя и имели целью до­

биться максимальной мобилизации всех сил государства в его борьбе 

за выживание. Соответственно, войны превратились в способ завое­

вания чужой территории с целью присвоения ее ресурсов. Измени­

лось и вооружение армий: вместо боевых колесниц главной ударной 

силой становится пехота, вооруженная арбалетами, мечами и пиками, 

и кавалеристы-лучники; тогда же появился и военный флот. 

Ожесточенные войны между царствами в IV—III вв. до н. э. при­

вели в конце концов к возвышению наиболее сильного в военном от­

ношении царства Цинь. Своими успехами циньские правители не в 

последнюю очередь были обязаны радикальным реформам, осуще­

ствленным в их царстве Шан Яном (умер в 338 г. до н. э.). Реформы 

Шан Яна способствовали резкому усилению государственного войска 

и государственной власти в целом. В 314 г. циньский правитель одер­

жал крупную победу над западными кочевыми племенами, а три года 

спустя покорил Сычуаньскую котловину. В 249 г. циньцы ликвидиро­

вали домен чжоуского царя, положив конец Чжоуской династии. В 

последующие годы правителю Цинь удалось поодиночке разгромить 

противостоявшие ему государства: в 228 г. пало северное царство 

Чжао, в 225 г. — царство Вэй, в 223 г. — царства Хань и Чу, а затем на­

ступил черед царств Янь и Ци. Так весь древний Китай был объеди­

нен под властью Цинь. 
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ЭПОХА ДРЕВНИХ ИМПЕРИЙ 

Империя Цинь Шихуанди 

Объединив под своей властью весь Срединный мир, правитель 

Цинь взял себе новый титулхуанди, который состоял из иероглифов, 

прежде относившихся только к божествам и мифическим героям. 

Этот термин принято переводить словом «император». Сам же влас­

титель Цинь вошел в историю под именем Цинь Шихуанди, что зна­

чит Первый Император Цинь. 

Объединитель Китая немедленно совершил ряд символических 

жестов, подтверждавших его положение единственного владыки 

мира: он объехал всю страну, установив на разных ее рубежах памят­

ные стелы, взошел на священ­

ную гору Тайшань и совершил на 

ее вершине жертвоприношение 

Небу, затеял строительство гран­

диозных дворцов в столице и т.п. 

Однако гораздо большее значе­

ние для последующей истории 

Китая имели его нововведения, 

направленные на унификацию 

политической и общественной 

жизни империи. Цинь Шихуанди 

упразднил прежние удельные 

владения и ввел единую систему 

управления страной, разделив 

Китай на 36 областей, которые, в 

свою очередь, делились на уез­

ды. Были введены единые прави­

ла государственной службы и критерии оценки служебных заслуг чи­

новников, причем местным служащим вменялось в обязанность чуть 

ли не ежедневно подавать своим начальникам доклады о состоянии 

дел в управах; даже отсутствие чиновника на службе по болезни сле­

довало удостоверять документально. Были унифицированы деньги, 

введены единые меры длины и веса, единая письменность, даже еди­

ная ширина оси для телег. Цинь Шихуанди ввел и единое название 

для своих подданных — «черноголовые». Подданным империи запре­

щалось владеть оружием, и из изъятых циньскими властями желез­

ных мечей, копий и прочего вооружения были отлиты 12 гигантских 

статуй, которые установили в циньской столице. Цинь Шихуанди по­

заботился о безопасности внешних границ своей империи. Он затеял 

строительство грандиозной стены вдоль северных рубежей Китая, 

согнав на работы несколько миллионов человек. Эта стена должна 

была защитить Китай от набегов кочевых племен сюнну. Одновре­

менно Цинь Шихуанди послал войска на Юг — в район современных 

провинций Гуандун и Фуцзянь. Там были построены крепости и уч­

реждены новые области, первое китайское население которых соста­

вили ссыльнопоселенцы. 
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Цинь Шихуанди принял решительные меры и для обеспечения 

своего идеологического единоначалия. Он запретил своим поддан­

ным чтение любых книг за исключением тех, которые могли принес­

ти практическую пользу (к последним были отнесены руководства по 

земледелию, ремеслам, медицине, гаданию). В 213 г. до н. э. состоя­

лось знаменитое «сожжение книг», за которым последовала казнь бо­

лее четырехсот ученых, заподозренных в нелояльности режиму. 

Цинь Шихуанди, однако, переоценил свои возможности. Затеянные 

им грандиозные строительные работы оказались непомерно тяжелым 

бременем для казны, а принятые меры административного контроля и, 

в частности, драконовский уголовный кодекс — далеко не столь дейст­

венными, как он рассчитывал. Едва Цинь Шихуанди умер и был погребен 

в своей грандиозной усыпальнице — ныне частично раскопанной и от­

крытой для обозрения, — как по всей империи начались волнения, быс­

тро переросшие в вооруженные мятежи. Авторитет преемника Цинь 

Шихуанди — Эршихуанди (что значит просто «Второй Император») был 

явно недостаточен для того, чтобы циньские армии могли сдержать вол­

ну народного возмущения. В 209 г. на землях бывшего царства Чу вспых­

нуло мощное восстание. Три года спустя одна из повстанческих армий, 

возглавлявшаяся Лю Баном, нанесла решительное поражение циньским 

войскам. Эршихуанди был убит своими же придворными, а Лю Бан, за­

няв столицу империи, провозгласил воцарение династии Хань. Вскоре 

ему удалось распространить свою власть на весь Китай. 

Династия Хань 

Четырехсотлетнее царствование Ханьской династии стало эпохой ком­

промиссов в политике и синкретизма в идеологии, когда сложились не­

зыблемые до XX в. основы имперского правления и стала очевидной гла­

венствующая роль культуры в деле консолидации китайской ойкумены. 

Завладев Поднебесным миром, Лю Бан благоразумно не стал вос­

станавливать циньскую систему управления. Он пожаловал семерым 

своим ближайшим сподвижникам титул ваш, а впоследствии раздал 

наследственные уделы еще 130 соратникам. Впрочем, все наследствен­

ные владения находились в восточных и южных районах империи, тог­

да как в западной части сохранились области и уезды, учрежденные 

Цинь Шихуанди. Заведенный Лю Баном порядок сохранялся еще в те­

чение около полувека после его смерти, когда престол занимали его 

сын и внук. Вступивший же на престол в 140 г. до н. э. правнук Лю Бана 

император У-ди предпринял решительные меры для упрочения цент­

ральной власти. Теперь удел полагалось делить между всеми наследни­

ками его владельца. Одновременно У-ди восстановит существовавшее 

в Цинь ведомство инспекторов, контролировавших местную админис­

трацию. Правителям областей отныне вменялось в обязанность реко­

мендовать для службы способных молодых людей, а для подготовки 

будущих чиновников в столице была создана специальная академия. 

Главным правительственным ведомством стал секретариат императора. 

У-ди снарядил несколько крупных завоевательных походов во все 

пределы своей державы: сначала покорил обширные области на 
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Юге, затем совершил поход в южную Маньчжурию и Корею и затеял 

длительные войны против кочевых племен на Севере. Надеясь найти 

в Центральной Азии союзников в своей борьбе против степняков, У-

ди отправил туда своего посланника Чжан Цяня, который сумел дой­

ти до Ферганской долины. Союзников Чжан Цянь не нашел, зато бла­

годаря его странствиям в ханьской столице узнали путь в оазисные 

государства Средней Азии и прослышали об эллинистическом мире. 

В то время уже существовал и торговый путь между Китаем и Инди­

ей, пролегавший через горы на юго-западных рубежах империи. 

После смерти У-ди на ханьском престоле оказались малоспособ­

ные правители; при дворе процветал фаворитизм, власть часто попа­

дала в руки временщиков из числа родственников императриц или 

служителей императорского гарема. Одновременно широкие массы 

крестьянства — неизменной опоры трона — разорялись и пополняли 

ряды бродяг или батраков в хозяйствах крупных землевладельцев. Ос­

лабление ханьского дома привело к тому, что в 9 г. н. э. родственник 

императрицы Ван Ман провозгласил воцарение собственной династии 

Синь, что значит Новая. Если Цинь Шихуанди был первым в китайской 

истории императором-деспотом, строителем централизованного го­

сударства, а Лю Бэй явил тип первого императора-простолюдина, 

пришедшего к власти на волне народного восстания, то Ван Ман стал 

первым в истории Китая политиком-реформатором, пытавшимся воз­

родить «древние порядки». Свой общественный идеал Ван Ман на­

шел в описаниях раннечжоуского государства. Он восстановил древ­

ние знатные титулы и наследственные должности, объявил все 

земли собственностью правителя, запретил куплю и продажу рабов, 

ввел государственные монополии на важнейшие товары и собствен­

ную монету, напоминавшую монеты древности. 
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